€BreHili Boponaes Ta TBopye 06 'eaHaHHa «Koa Op¢ ea»

ANropUTM XyAoXHbOI TBOPUYOCTI

Lia kKHura ans BCix, XTO WyKa€ KSHOYi A0 3AKOHIB XYAOXHbOI TBOPYOCTi —
CTyAeHTIB TBOpUux BH3, npo¢ ecitiHux apTUCTiB, a TAKOX A8 NASIKUX
nrobuTtenis MUCTeYTB, WO 6aXaroTb POKPUTU CBIlA XYAOXKHIN NOTeHYian.
Bupywarimo B yro avBHy noaopox i Biakpuemo koa Op¢ es! !

! BetynHa penpoaykuis: «TenikoH, a6o Bisut MiHepeu ao My3» S9Ha Bpelirensa Crapiworo, XeHapika
BaH BaneHa Ta Moca ae Momnepa (6n. 1608-1610). MenikoH, ae TTerac Hapoaxye Axepeno
HATXHEHHS.



3mict

TTpentoais: IHiuiauia TBOpYOro Ayxy
K KOPUCTYBATUCH LIiEFO KHUTOHO

Mnaea 1: flioHic — YepBoHUM BUbBYX TBOPYOrO Xaocy
3ycTpiv i3 [ioHicom
[ioHic y mucreuTsi
TTpakTUyYHI BNpasu
BucHosok

Mnaea 2: AnonnoH — 3onoTta (popma MaUCTepHOCTI
3ycTpiy 3 ANONSIOHOM
AMNONNOH Y MUCTEULTBI
Haykoea ocHosa AnonnoHa: [ueHa inko3ia cHy
TTpakTuyuHi BNpasu
BucHosok

nasa 3: Cokpat — CUHIW NPOMiHb pecpneKcii
3ycTpid i3 CoKkpaTom
YoMy pecpnekcia Baxsmea Ang TBOPYOCTI?
CoKpart y mucrteuTsi
TTpakTWyYHI BNpasu
BucHosok

Mnaea 4: TTerac — CmaparaoBuiA NONIT BTiNEHHA
3ycTpiv i3 TTeracom
TTerac y mucreutsi
Haykoea ocHosa
BucHosok

Mnaea 5: Oppett — @ionetoBUMN CUHTE3 FAPMOHIT
Opaeii: maiicTep HenepeabauyBaHOro
Opaei: AnpUreHT BaWOT FIU6UHHOI CaAMOCTI
Hebesneku wnaxy Opges

0 N NO M~ N

10

12
12
13
15
16
17
18
18
19
19
21
22
23
23
24
25
27
28
28
29
31



bescmepTa mucteuTsa 32

TTpakTUYHI acnekTu 32
BucHosok 33
Mnaea 6: NFepmec — TTomapaH4yeBUM MiCT KOMYHiKaLiT 34
3ycTpiy i3 Fepmecom 34
Fepmec y mucreuTsi 35
TT'atb ypokie Mepmeca 36
TTpakTWuHi BNpasu 38
BucHosok 38
"naea 7: Kocmoc — biprosose cnyxiHHA Kpaci 39
3ycTpiyv i3 Kocmocom 39
TpaHcLUeHAeHTHI NepexmnBaHHS 40
TToknuKkaHHS: pobu, Wwo noTpibHo i xai byae, Wwo byae 41
EQHicTb 3i cBiTO6YAOBOHO 41
CnornsaaanbHe XuUTTs 42
TTpakTWyYHI BNpasu 42
BucHosok 43
TToctntroais: Tonoc TTigit 44
Hoaatku 46
OpyxHiv rnocapiv Bia deepseek 46

Cuctema «7 Konbopis TBOpYOCTiI». HasirauiviHa kapTta apxetunis 48
IkoHorpawika Bia Gemini

https://g.co/gemini/share/0036a8dd0f40 48
IHTepakTUBHUM apTeqakT BiA Claude: HatucHu Ha
MNOCUNAHHS: 48

Tabnuus Bia kimi: BUAPYKYM, NOBICb HAA CTONOM — i
KOPUCTYICA 9K «A0POXHbOFO KAPTKOHO» 48

TTornubneHa poboTta 3 apxeTmnamu 50



Tpentopis: IHiuiauis Teopyoro Ayxy

lFonoc li¢ ii wenoye 3 Jenb¢ :
«IcKpa TBOPYOCTI XUBE Y KOXKHOMY,
afie BOHa npuxoBaHa 8 TEMHOMY
nici aywi. 8, 6eperviHs opakyna
Xpamy AnonsioHa, noseay sac
CTeXKamu, Ae CTapOAAsHI |
apxeTunu po3KpuFOTb Balli CUMN».?

Beaxaro, 6yAb-aKu apTUCT
NOroamnTbCA, WO TBOPYICTb Lie

BESIUYE3HUM, AUKUIA Nnic. Y HbOMy €

TEMHI KYTOYKU, NOBHI 3arafokK i CBITNI ranssuHU, ae
HapoaxytroTbca iael. LLlob He 3a6nykatu, Mu 3BepHemocs Ao
nposiAHUKIB-apxeTunis. Lle AaBHi 06pasu i3 mipis, gKi
AOMOMOXYTb 3pO3yMiTU, SK NpaALFOe TBOPYaA eHepris. BoHu ak
NEepCOHaxi B iCTOpII: KOXeH BiANOBIAAE 3a CBOHO YACTUHY
npouecy, BiA Nepworo imAynbcy A0 PiHANbHOrO Weaespa.

Lla kHUra — nyTiBHUK cemu apxetunis TBopyocTi: [ioHic,
AnonnoH, Cokpat, TTerac, Opmpen, Nepmec i Kocmoc. BoHu
HaBYaTb Tebe 3HAXOAUTU HATXHEHHS, HaAABATU POPMY iAeam,
CTABUTU NNIAHI NMUTAHHSA, BTINFOBATU 3aAYMU, NOEAHYBATU
efleMeHTU, AiNIUTUCS 3i CBITOM i LYKATU BULLUK 3MICT UOrO

? Penpoaykuis: MikenaHaxeno ByoHapporTi. Oenbeiiicbka cisina. @pecka, 1509, CUKCTUHCbKa
kanena, Batukax.



muctelTBa. Mu posbepemo, 9K Ui apxeTunu NpossnaoTbCa Y
MUCTeUTBI, HayLi Ta TBOIM BNACHIM NpakTULli. A LWe AAMO
BMpasu, Wob Tm mir cnpobyeaTtu IXHKO cUNy Ha cobi.

XTo TakKi Ui apxeTunu?

— Yomy apxetunu He xoasTb Ha ncuxotepaniro?
— Tomy wo [flioHic kpynunts «S LEATIbHUW», AnonnoH mosyku
npasuTe KoHcnekTu, a Op¢ eid yxe nepeTBOpUB Lje Ha MiCHFO.

HioHic — ue TBIV BHYTPILWHIW poKep, KU 3aNankoe ickpy
HAaTXHEeHHs Ta NrbuTb TBOPUUIM XaocC.

ANONnoH — TBil npoarocep, aKuK bepe Liek Xaoc i NepeTBOprOE
MOro Ha BUTOHYEHUU apTemaKT, WO CA€ Kpacoto.

CokpaTt — BHYTPILUHIW KPUTUK, SKUM NPUXOAUTL, KONU TBIp yxe
CTBOpPEHO, CTABUTb 3aNUTAHHS | 3MYLUYE 3pO3YMITU: WO came TU
3pobus.

TTerac — TBiM TAHUFOPUCT, AKUU BTINFOE XYAOXHI iAei Yepes Tino
Ta pyx.

Opgeit — TBiW ONEPHUN AUPUTEHT, AKUMN NOEAHYE rONOCU,
papbu Ta pyxu B 3aBeplUeHUM relwTanbT, HapoAXYHOUU
CUHTETUYHE LiNne, Ae KOXHA HOTa Ta XecCT 3By4aTb SK YacTUHA
€AVHOI CLeHIYHOT Ail.

Fepmec — 6norep, NoacHrOBaY i 38'a3KiBeLb, KUK AINUTHCA
TBOIMMU iAeaMU 3i CBITOM i CNNITAE TBOI ApXeTUNU — BifA, Xaocy
[ioHica ao rapmoHii Kocmocy — y TBOpUMMA MNOTIK.

Kocmoc — TBil BHYTPILWHIM rONoOC, WO HAraaye, LWo MUCTeLTBO
— Le NOKJSIMKAHHA, a He TifTbKM CAMOBUPAXEHHS.

Ausuck: "Cuctema 7 KonbopiB TBOPYOCTi"': iHTEPAKTUBHUMA

apTeqakT Big Claude (HATUCHW HA NOCUNIGHHSA)


https://claude.ai/public/artifacts/57ba845d-185d-4a74-ac73-f9f623f28ddf
https://claude.ai/public/artifacts/57ba845d-185d-4a74-ac73-f9f623f28ddf

8K KOpUCTyBATUCHL LIEHO KHUFOIO

(npouuTtaii 3a 2 XBUUHU — i 3a6yAb, NOKU He 3HaB06UTbCS)

1. BiakpueaiA HaBmaHHA
He 6itica ncysatu noriky: apxeTunm XmByTb oaHoYacHo. Hexam
naneub Cam 3HamAae CTopiHKy — Ue Bxe [ioHic y ail.

2. Cnovatky BiAavyM
Yutam ronocom TTigii: noeinbHO, 3 Nay3amu. SKLO MypaLKKU Ym
BHYTPIlWHIN «ax|» — oTxe, Bnyuus.

3. TTotim — 3pobu Mikpokpok
TTicna koxHoro po3ainy subepu oaHy BNpasy i BUTpa4am Ha Hel
PiBHO CTiNbKU, CKiflbkMU roTyeTbcs Kasa: 5-15 xsunuH. He 6inble
— IHaKWwe ANOnJSIoH NepeTBOpUTLCS Ha nepgeKLioHicTa.

4. Hamanrou cBii mapwpyt
B noaaTtkax € konboposi Tabnuui. BiasHauya onisuem, aKi
KONbOPU BXe «rOpinu» CborofHi. 3a TUXAeHb NoYyeLl BNACHY
CUMMOHIO.

5. TlosepTaucsa
Yepes micaub nporiam BCi Cim KoNbopis 3aHOBO. Ti X BNpasu
30048yTbCa HOBUMU, 60 TU 3MiHUBCA. Lle i € cnipanb po3BUTKy.

6. Tlominuca
3HAULWOB «CBIN» apXeTUn — PO3KAXMU APYrY, BUKIIGAU MANHOHOK,
3acnisam Ha 6ankoHi. Mepmec NiAXonUTb i NOBepHe 3 JIYHOHO.

"OnoBHe Npasuso: He rOTYMUCA, NPOCTO NOYHW.

PewTy 3p0bnatb apxeTunu — BOHU BXe BCepeAuHi Tebe...



TTipia wenouve: «TTouHemo 3 ickpu, 3 AUKOT, HenpubopkaHoi

eHeprii. [lioHic knuue Tebe y cBik TaHeLb>».

Mnaea 1: [lioHic — YepeoHuu Bubyx teop4oro
Xaocy

3ycTpiv i3 HdioHicom

"S He n'aHuiA, 9 B pexumi imnposisayii” - HapoaHa wisdom 3
TikTok-ponuka

[ioHic — ue ApalBOBUU XnoneLb, IKUA BPUBAETLCA HA BeYipKy 3
riTQpOrO Ta NNALWKOHO BUHQ, | BXe 3a N'aTb XBUSUH YCi
TaHUFOFOTb. Y FpeubKill MiqponoriT BiH 60T cn'aHiHHA, ekcTasy Ta
TeaTpy, cUH 3eBca Ta cMepTHOT Cemenu. Moro eHepria — Le
YUNCTUMN, HEBMFAMOBHUM IMMYJSIbC, SKUIMA NNAMAE CTIHU Ta HAPOAXYE
HoBi iaei. Ane [lioHic — ue He Npo pyMHYBaHHS 3apaau
pYUHYBGHHS Ui He Npo nuaLTeo. Moro xaoc — Lie cesiLeHHW
BOTOHb, SKUW 3aNAnHOE TBOKO TBOPUICTb.



Y 1801 poboTi [lioHic — Ue MOMeHT, Konu Tu 3abyeaeww Npo
npasuna i npocto Teopul. Lle konu Tu bepels qpapbu U KuaaeLw
1X Ha NONOTHO, HEe AYMAro4YU Npo pe3ynbTaTt, YU IMNPOBI3yELW Ha
CLeHi, A03BONAHOUYU emoLiam BecTUu Tebe. Ane byab obepexHUM:
6e3 6anaHCy 3 IHWUMKU apXeTUNamu, HaNnpUKNaa, 3 ANOJSINOHOM,
[ioHic moxe BiagecTU Tebe B 6e30AHIO Xaocy.

HioHic y mucreursi

[lioHic HaAnXae XyAO0XHUKIB YNpOAOBX CTONITb. Moro eHepris
Xuse B poboTax, Ae NpUCTpacTb i xaoc bepyTb ropy Haa
POpPMOIO.

o KaptuHa: «[QutuHcteo Bakxa» Aponbga Byrpo (1884)
(Ha penpoaykuyii ao rnasu)

Lla kapTuHa, Wo 36epiraeTbca B NPUBATHIN KOMeKLiT, 306paxye
roHoro Bakxa (pumcbke im'a [ioHica) B OTOUeHHI Himg Ta
caTupis, WO rparoThb B iaUNiYHOMY raro. byrpo nepenae
CBATKOBY, Malixe auTavy eHepriro 6ora: [ioHic Haauxae Ha
CMNOHTAHHY padicTb Ta 6e3TypbOTHY TBOPYICTb.

e CyuacHuu npuknaa: OxexkcoH TTonnokx
TTonnok, mancTtep abCTpPaKTHOrO eKCnpecioHi3my, CTBOPHOBAB
CBOI KAPTUHU, pO36pU3KYrOUM papby Ha nonoTHo. Moro po6otu,
Taki ak "Homep 5, 1948", — ue umctum [lioHic: XaoTUuHi,
eMOUiUHi, NoBHi pyxu. TTonnok kasas, WO MOro KapTUHU
HapOAXYHOTbCA 3 NIACBIAOMOCTI, | Lie came Te, Wo pobutb [ioHic
— BiH BUTArye TBOT MMMUBUHHI iMNYNIbCU HA30BHI.

e Mysuka: [xummi XeHapikc
Imnpogi3zauiviHi cono XeHapikca B nicHi «Purple Haze» — ue



BTiJIeHHA AiOHICINCBLKOT eHeprii. BiH rpae Tak, Hibu Woro ritapa
6yna NpoaoBXeHHAM AyLUi, AO3BONSHOUMU eMOLiSM BeCTU
Menoaito.

HioHic: Xaoc niacsinomocTi Ta TBOpYe 60Xesinns

[ioHic xuBe y TBOIM NiACBIAOMOCTI — TAM, Ae HAPOAXYHOTbCA AUKI,
HenpubopkaHi iaei. TTcuxoaHaniTUkK, NoYnHarouum 3 Ppeiiaa,
Ha3WBArOTL Lie MepBUHHUMMU NpoLIeCamu: Konum obpasu
3MBAFOTLCS B OAHE, eMOLii CKa4yTb 3 06 €KTa Ha 06 '€KT, a
Norika Ta Yac po3uuHaroTbea. Lle ak cn'gHiHHA, Ae Bce moxnuBe:
M mantoew 6e3 npasun, TaHUrOEW 6e3 copomy, nulel 6e3
LeH3ypu. [ioHic — ue TBOS BHYTPIlLHS iCKpa, SKa He 3Hae
3a60poOH | TBOPUTL Yepes Xaoc.

Woro eHepris BiuHa i XuBe y TpaaumLisx Teopyoro 6oxesinnsa. Y
CtapoaaeHiv Mpelil AiOHICIUCbKI MicTepil — 3 TAHLUSAMU, BUHOM,
TeaTpasbHORO Ai€EH0 — BUBOAUNU NHOAEU 3a MexXi
MOBCAKACHHOTO, BiAYMHAFOUU ABepi A0 60xeCTBEHHOro
HaTxHeHHs. Lle He npocTo Becenolwi, a cnocié TopkHyTUCS
yorocsb b6inbworo. Muxauno baxTiH nucae Npo KapHasan, Ae
CMiX Ta rpa CKACOBYHOTb NPABUSIA: HU3bKE CTAE BUCOKUM,
cepriosHe — cmiwHum. Lle LlioHic y aii, konu csiT
nepeBepTaeThes, Wob HapOAUTUCS HAHOBO.

YKpdiHcbKi HauioHanbHi ceata MacnsaHa, IsaH Kynana ta CeaTkn —
ue Tex "konerun” fioHicy! Ha MacnaHuui cnanroroTe onyaano,
noIAArOTb MNUHLI U NYCKAFOTbCA B BYSHHS, Namaroum 3BUYHUM
naa. Ha Kynany ctpubarotb Yepes 6aratTs i WyKaroTb MiCTUYHY
NanopoTb, PO3YUHAFOUUCH YHOUI. CBATKU 3 KONSAKAMU Ta
BOPOXIHHAMU CTUPArOTb KOPAOHU Mix cBiTamm. Lli ceaTa,



3HAMOMIi KOXHOMY, — TBOS B6pama B AIOHICIMCbKUM Xaoc, Ae
TBOPYICTb OXUBAE.

CboropaHi [lioHic 3ByYUTb Yy AXA30BUX IMNPOBI3aLIiaX, A€ MY3UKAHT
BIAAGETLCSA NOTOKY, Y rpaqiTi, WO NepeTBoprorOTb CTIHU Ha
MUCTELTBO, Y POK-KOHLIEpTAax, Aie HaTOBM 35IMBAETLCS B €EAUHOMY
ekctasi. TTcuxonor &peHk bappoH rosopus, Wo TBOpLUI NHO6NATL
HeBU3HAYeHiCTb — IM He CTPAWHO "He 3HaTU", BOHU
HaconoaxyroTbca UUM. [lioHic BUUTb Tebe ToMy X: MipHU B Xaoc,
AOBIpCA NiACBIAOMOCTI, | TBOI iAel 3aropaTtbes, Sk 6araTTa Ha
Kynany.

3aBaaHHS:

Bubepu oaHe 3Hamome cBATO 3 nepepaxoBaHux sulle. CTBOpU
MAJTFOHOK, BipLl, MY3UYHY KOMNO3ULIHKO abO CLieHKy, —
HAaTXHeHHUW MOoro eHepriero. He ayman npo npasuna, Biaaamcs
NOTOKY, SK Ha KapHasari.

TTpakTuuHi Bnpasu
LLlo6 po36yanTu ceoro BHyTpiwHboro [lioHica, cnpobyn Ui Bnpasu:

1. Teopuuir xaoc
Bisbmu BenukuiA apkyw nanepy, gapbu, onisui um 6yab-Lwo.
YBIMKHU eHepriiHy my3uky (Hanpuknaa, pok abo Axas).
TTpotarom 10 XBUNUH MantoM, He AYMarouu Npo pesynbTar.
Hexan pyka pyxaeTtbca cama, cniayroum putmy. Tlicna noavsucs
pe3ynbTaT i 3HAWAM Y HbOMY HecnoAiBaHi 0bpasu.

2. Tlotik csipomocrTi
BcTtaHoBU Tarimep Ha 15 xBUNWH i NUWK BCe, WO CNAAAE Ha
AYMKY, He 3yNUHAroUUCh. He BUNpasnam nomunkum, He aymau
ApO NOriKy. SKLWO He 3HAEW, WO NUcatu, Nuwu: "4 He 3Haro, WO



nucatn" (kaxyTb, Tak pobues Mukona orone, konu He 6yno
HaTXHeHHa). TToTim nepeuynTalt Ta BUAINU LiKaBi iAel.

3. TaHeub imnposisauii
Bubepu mysuky, WO HaauXae, BCTaHb Nocepen KimHaTU, 3aKkpui
O4i M NOYHU pyxaTucs. He ayman, 9k TM BUrNaaaeLl,
3ocepeabcs Ha BiavyTTax y Tini. TTicna 5-10 xeunuH oapasy
MNOYHU TBOPUTU — MANHOU, MUK abO rpaii, BUKOPUCTOBYHOUU
eHeprito pyxy.

4. CnyxaHHa TULWI
3Haram Tuxe micue, capb i 3annrow, odi. Cnyxau Tuwy 5-10
XBUJIUH, O3BONSHOUU AYMKAM MPUXOAUTU Ta UTU be3
KoHTponto. TToTim cTBOpU WOCH (MANFOHOK, BipLL, MenOAIto),
HaTXHeHe LM AOCBIAOM.

BucHosok

— Yomy [lioHic 3aBxaun 34a€ NpOEKTU B OCTAHHIO HiY?
— bo xaoc tpeba suTpumysatu, aK rapHe BUHO!

[ioHic — Ue TBiW KBUTOK Yy CBIT 6@3MexHOro HaTxHeHHs. BiH BunTb
AOBIPATU IHTYILIT, BIANYCKATU KOHTPOSb Ta 3HAXOAUTU PAAICTb Y
Xaoci. Ane Nam'aTaid: Moro eHepria — Le nuwe novatok. LLob
TBOI iAel CTanu Wenespamu, Tobi 3HaAO06NATbCA iHWI apxeTunu,
AKi HaAAA4yTb TM (POPMY.



Opakyn siwae: «[ioHic 3ananue ickpy, ane 6e3
ynopaAKOBAHOCTI BOHa poscieTbca. TTopa 3ycTpitTu AnNonnoHa,

TBOpLA NPEeKpacHUX opm»

naea 2: AnonnoH — 3onota ¢gpopma
MAUCTEepPHOCTI

3ycTpiy 3 AnonnoHom

ANOnNoH — Le He nNpo cnaseHi 30WUTK, a Npo Ty Camy HOTY, SIKa par Tom
3a3By4asia iaeasibHo, KOsv TU nepectas 609TUCA MOMUITUTUCS

dkwo [ioHic — Le pok-3ipKa, sKka 3anankoe cueHy, To ANOMNoH —
NpoArocep, SKUU NepeTBOPHOE XAOTUYHUM AXeM Y XiT. Y
rpeubKi migponorii AnonnoH — 6or ceiTna, My3suku, noesii Ta
nopsAaKy. BiH rpae Ha nipi Tax, WO HABITb KAMIHHS
BULLUKOBYETbLCS B TAPMOHIiVHI Bi3epyHKU. ANONNOH — Le TBIi
BHYTPILLHIN apXiTeKTop, akuii bepe aukun imnynec [ioHica i
HaZae MOMy PopMy, CTPYKTYpYy Ta Kpacy.

Y TBOIW TBOpYOCTi ANOJINIOH NPOSBNSETLCS, KONU TU LWNigpyeL
ManFOHOK A0 iaeany, BUbyAoByeLW KOMMNO3ULiFO abo BiATOUYELL
TexHiKy. Lle mMomeHT, konu Tu ciaaeww 3a poboTy 3 NNAHOM,
IHCTpymeHTamu Ta 6axaHHAM 3pobuTu BCe NpasUIIbHO. Ane He



3abyBan: AnonnoH 6e3 [lioHica moxe cTatm HAATO XONOAHUM
nepekuioHictom. Moro cuna — y 6anaHci Mix npucTpacTto Ta
ANCUUNNIHOKO.

ANonnoH y mucreursi

ANONNOH HaAaUXase TBOPLUIB, SKi MparHysAn FApMoHii Ta
AOCKOHanocTi. Moro ayx xuee y poboTax, Ae popma Ta 3micTt
3/IMBAFOTHCA B €AUHE Line.

e KapTuHa «AnonnoH i mysmu» CumoHa Bye (1640)
(Ha penpoaykuyir ao rnasu)

Lls kapTuHa, Wwo 36epiraetbcs B Mysei 06pa3oTBOpUUX MUCTEUTB Y
Byaanewri, 306paxye AnonnoHa B OTOYEHHI My3 —
MOKPOBUTENbOK MUCTELTB, SKi HQAUXAFOTb NOe3ik0, MY3UKY Ta
TaHeUb. Bye BUKOpUCTOBYE M'aKi 30MOTUCTI TOHU U YiTKY
Komnosuuiro, wob nepepaty o6pas ANONNOHA 9K MAUCTPA,
poboTa SKOro nNepeTBOpHOE XaOC Ha BUTOHYEHUN apTeqaKT,
3iTKGHWM NI NMOKPOBUTENbCTBOM MY3.

o [iMH eTrHOAGM: MAUCTEpHICTb ANONNOHA

ETroam — ue cepue anonnoHIBCbKOT TBOPYOCTI, Ae TeXHika Ta
MUCTELTBO 3/IMBAFOTLCS Y BUTOHUEHUU TaHelb. Y my3uLi eTHoam
LLloneHa, CkpsabiHa um [lebrocci — ue He NpoCcTO BNpasu, a
NepsiMHU, Ae KoXeH akopa 6-IUWMUTL MAUCTEpHICTHO, ane He
npeTeHAyEe Ha KOCMiuHy rnmnbuHy. LlloneH y ceoix eTroaax
NepeTBOPHOE ramMm Ha noesito, a CKpabiH A0AAE MICTUYHY iCKpY.
Y XuBonucy eTroa — Lie MankoOHOK, SKMKA MOXe CTaTU
reHianbHUMm, 9Kk y Ce3aHHa, abo 3anUWNTUCS B YepHeTKax, ane



3aBXAU Hece rneyaTKy anossfTIoHIBCbKOI TOMHOCTI. Y Teatpi eTroau
— Lle aKTOPCbKi 3aMasibOBKU, SKi MOXYTb CNAnNaxHyTu
KaTapCcUCOoM, SK B imnposisauiax Jleca Kypbaca, v 3anuwmtmuce
TpeHyBaHHAM. LLi TBOpU — He NpOCTO TeXHIKa, a MIiCT MixX
xaocom [lioHica Ta HAMBULLOFO FrapMOHiero. BoHU HasuaroTb
AUCLUMNNIHU, ane A03BONAFOTb MUCTELTBY CMANaxHyTU, K 3ipKa
— iHOAI reHianbHO, a iHOAI SK NPOCTO ACKpaBuk (marixe
LIMPKOBUIN) HOMEp, arne 3aBXAU 3 BUTOHUYEHICTHO ANOJIIOHA.

CyuacHuii npuknaa: Mo-Mo Ma

BionoHuenict Mo-Mo Ma — CyuYdacHe BTiNeHHs AMNOSJSIOHa. Woro
BUKOHAHHS CHOITU baxa ans BionoH4Yeni — ue NoeAHaHHS
TeXHiYHOT MaMCTepHOCTi Ta rMmbokoro novyTTa. Ma pokamum
BiATOYYBAB TeXHiKy, WO6 KOXHA HOTA 3ByYana ifeasbHo, ane
WMOro rpa Hikonu He BTpadae aywi. Y 2024 poui BiH BUunyctue
npoekT Bach Reimagined, pe noeaHaB KNACUKY i3 CydacHUMU
ApaHXyBAHHSMMU, NOKA3ABLUU, 9K ANOSNOH aAanTyETbCA A0
HOBUX Yacis.

AusaiiH: Apple

TTpoayktu Apple, Bia iPhone ao MacBook, — ue AnonnoH y csiri
TeXHONOrin. YUcTi NiHii, MiHIMaNiCTUYHUIMA AU3aUH Ta yBara A0
AeTtanen BifAobpaxaroTb aNOMNOHIBCbKY NHO6OB A0 popmu. CTiB
[xo06c¢, HaTXHeHHWUM Kanirpagiero Ta A3eH-6yaan3mom, nparHys
AO AOCKOHANOCTI B KOXHOMY MPOAYKTI, Wo 3pobuno Apple
IKOHOFO AU3aMAHY.



Haykosa ocHosa AnonnoHa: [QueHa intosia cHy

ANONNOH — Ue TBOE «po3lmpeHe nepeacsinome» (abo
«KOTHITUBHe HecBiaoMe» — Ana Nobutenis TepMiHONOTIYHOT
TOYHOCTI), TOM KYTOYOK AyLlWi, Ae XQOTUYHI icKpU
NepeTBOPHOFOTLCA HA BUTOHUYEHI (POPMU, HEMOB Y CHi, IKUIA TU
TBOpULL Hasey. Hillle Ha3uBaB Le «AUBHOKO iNHO3iEHO» — He
cn'aHiHHA [ioHica, a maicTepHUIA NONIT, Ae iAei HabyBarOTb
Kpacu 6e3 3amBux 3ycunb. Lle ak manroHokK, akum Tm pobu Ha
OAHOMY AUXAHHI, i BIH paNTOM OXUBAE, CMOBHEHUU Tpallil.

TTeuxoaHaniTuk KOHF Tak po3KpUBAE CeKkpeT ANOMMOHA: BiH
NpaUroE y «nepexiaHOMy NpocTopi», Ae TBOT AiOHICIUCHKI
NOPUBU 3yCTPIYAFOTLCA i3 BHYTPIWHIMU NATEpHAMU
mamcTepHocTi. Lle micue, ae TM iHTYITUBHO BiAYYBAELW, 9K
CKNACTU GKOPAU YU NiHIT Yy AOCKOHANUU ecKi3. ApTyp Pebep
NOKA3aB HALLi HeaBHI, iMNAILUMUTHI MexaHi3MU: NIiaHICT rpae
CKNaAHY N'€Cy, He 3aMUCNFOFOUUC MPO HOTU, A XYAOXKHUK
ynoBnroe nponopuii, He 3Haroum npasun. Pobept 3avioHL A0AAB:
Kpaca HapoAXYETbCS paHile, HiX TU po3yMi€ELl, YOMY BOHA
3BOpYLIYE cepLe.

My3u: apmoHia iHTYiLiT

My3u — TBOI HEBUAUMI NOMIYHULI, WO BASITAFOTb MAFiO Y
TBOPYICTb, SIK XIHKU, IKi MUMOBINbHO NepeTBOpHOHOTHL
HeAorNaHYTUM 6yAUHOK Yy 3aTULIHY AOMiBKy. Kaniona Tye eniyHi
ctoxeTtu, Epato nonae emouiviHy rnmbuHy, Tepncixopa BYUUTb
TiNO TaHUrOBATU B pUTMI iael. TToaibHO Ao TOro, aK XiHKa
IHTYITUBHO BHOCUTb CBITSO | Kpacy B NpocCTip, He



3aMUCNFOFOUMUCH NPO «TeXHiKy», My3u HeCBiAOMO BeayTb Tebe
AO TAPMOHIT B MUCTeLTBI. ANONIOH, TXHIN AUpUreHT, 36upae Ui
IMAYNbCU B «NONT POPMU», fie KOXEeH WTPpUX — BiA Biplwa A0
eCKi3y — OXUBAE, CAFOUU BUTOHYEHICTHO.

Lls anonnoHiBcbka MAMCTEPHICTb He XON0AHA TexHiKa, a XuBea
iHTYiUia. Tak npauroe ausariHep, SKUN CTBOPHOE NIOTOTUN: BiH He
paxye nikceni, ane siavyeae 6anaHc. A6o noer, akui niabupae
CNOBGA, He aHani3yrouU pUTM, ane NoYyBarouun Moro. ANONoH
BUUTbL Tebe AOBIPATU LN BHYTPILWHIA YYWMHOCTI, NepeTBOprOroYU
XaO0C Ha BUTOHYEHWU apTeaKkT, roTOBUM A0 HOBUX eTanis
AOCKOHANOCTI.

TTpakTuuHi enpasu

«TyT mae 6yTu ifeanbHa YMTara, ane S Bce e BUPIBHFOFO KepHIHM» —
AusaliHep y komeHTapsax YouTube.

LLlo6 po36yamnTu CBOro BHYTPIlWHLOrO ANOnnoHa, cnpobyii Ui
BNpABU:

1. Po36ip maucTpa
Bubepu TBip, aKUA Haamxae Tebe (KQpTUHY, MY3UKY, AU3AUH).
AHaNi3yk, 9K BiH BNAWTOBAHUI: KOMNO3ULIA, KONbOPU,
cTpyKTypa. TTOTiM CTBOPU HeBeNUKUMA ecKi3 abo ManFoHOK,
BUKOPUCTOBYHOUU OAUH i3 LUMX enleMeHTiB. Hanpuknaa, cnpobyii
MNOBTOPUTU CBITNOTIHb i3 KAPTUHU TbeNono.

2. QucumnniHa TBOpYOCTI
BcTtaHoBU Taimep Ha 15 XBUMUH i NpaLrOn HaA CBOTM MPOEKTOM
WOAHS NPOTArOM TUXHS. HaBiTb AKLO pe3ynbTar He €
iAeanbHUM, FONOBHe — perynapHicTb. 3anuu, SK TBi npouec



3MIHFOETbCA A0 KIHUS TUXHA.

3. Po6ora 3 qpopmoro
BisbMU XaOTUYHUU MantoHOK (Hanpuknaa, 3 Bnpasu 3 [JioHicom)
Ta Nepepobu MOro, A0AAFOUU CTPYKTYPY, YTOUHU MiHiT Ta
KOMNO3ULIro. SKLWO Le TekcT, nobyayn noriky i npubepu 3amse.
TTopisHau ao i nicns.

4. 3sopoTHUU 3B'A30K
TTokaxu ceoro poboTy ApPYroBi, BUKNAAAYEBI YU HACTABHUKY Ta
NOMNPOCU KOHCTPYKTUBHY KPUTUKY. 3anULLU TPU pedi, SKi MOXHa
NOKPALLUMTU, Ta BNPOBAAbL XO4a 6 OAHY 3 HUX Yy MPOEKT.

BucHosok

— Yomy [lioHic HeHasuauTb AnosinoHa?
— Tovi nonpasnise MOro CNOHTAHHI Ma3ku neH3snem i kaxe: "Moxe,
BCe-TaKW HAMAsnroELW OYi Ha OAHOMY piBHI?"

AMONNOH — Ue TBiW BHYTPILLHIA MaUCTep, SKUM NepeTBOprOE cUpi
iAei Ha BUTBOPU MUCTelTBA. BiH BUUTL TepniHHIO, AucCUMNNiHI Ta
nrobosi o opmu. Ane 6e3 [lioHica UOro rapmoHis moxe cTatm
CYXOHO, TOMY TPUMaiA iX y 6anaHci.

P.S. AnonnoH wenove: «lWnipyii, ane He ctupai». SKWO TM
3acTpar Ha 20-my aybni oagHOro WTpuxa — nosepHUCS A0
[ioHica: 3annroLy o4i 1 HaManoM Te came NiBOHO pykoro. Taean
— Lie KONMU «Mamxe rotose» Bxe AUXAE KUTTIM»



TTipia wenove: «AnonnoH aae gopmy, ane 6es sanuTaHb
BHYTPIlWWHbOIrO KPUTUKA-MUCTELTBO3HABLIA BOHA HEAOCKOHANA.
CokpaT — Le pecneKkcia npouecy TBOPYOCTI>.

Mnasa 3: Cokpar — CuHIU NpOMiHb pepnekcii

3ycTpiy i3 CoxkpaTom
CoKpar - BHyTpILIHIi NOAKAcTep, SKUKA CTaBUTb MUTAHHS B CTUJI «a B3arai
HasilWo?» cepes Kpeatusy

HaneeHo, y Tebe € apyr, SKUM HIKONMU He NOroAXYyeTbCa 3 TO6OHO
ApOCTO Tax. BiH cTaBUTb 3aNUTAHHS — NPOCTIi, ane Taki, BifA 9KUX
TBOT AYMKU NMOYUHAIOTb KPYTUTUCA, 9K WecTepHi. Lle Cokpar. Y
CtapopaeHiu Mpeuii BiH 6yB He NPOCTO PINOCOPOM, a
CMNpPABXHIM MAUCTPOM Aianory, kUi Yepes 3anUTAHHS



AOMOMAras NFOASM 3a3UpHYTU B cebe Ta 3HaUTK npasay. Y TBOIM
TBOPYOCTI BiH — TOW FrOf0OC, 9KUIN WenoYe: «A Hagilwo T Le
pobuw? Lo ue o3Havae?

CoKpat HaBYA€E HAC peneKCii — YMIHHS 3YNUHUTUCSA, NOAUBUTUCS
Ha cBOFO po6OTY 360Ky i 3pO3yMiTU, WO pyxae TobOKrO aK
TBOpLUEeM. Lle omy npunucyeTbea gpasa g 3Haro TinNbku Te, WO
HiYOro He 3Haro, NpOTe iHWI He 3HarOTL | Lboro". Ane TyT €
NacTka: HaATO 6araTo NMUTAHL — | TU MOXeL 3acTparTU y
po3aymMax, TaK i He NoYasWwu AiaTu. COKpaT CUMBHUM, KOMU TU
TPUMaAELW MOro B 6anaHci 3 iHTYILIiEFO Ta NPAKTUKOHO.

Yomy pegnekcis Baxnuea Ana TBOPYOCTi?

Pepnekcisa ue ax a3sepkarno Ans T8oiX iaen. BoHa nonomarae
nobaunTu, WO Npautoe, a Wo Hi, Ta Yomy. bes Hei Tu pusmukyew
MOBTOPHOBATU OAHI U CAMi MOMUIIKU YU CTBOPHOBATU LLOCh
nosepxHese. COKpar BIpUB, L0 HeaoCNiAXeHe XUTTS He BapTe
TOro, Wob oro npoxusatu. TTepeppasosyroum Ans TBOPLIB:
HeyCBiAOMNeHa iaes He BapTa, Wob iV BTiNFOBATU.

TTcuxonoru HasuearoTb TaKe BMIHHS METAKOTHILiEr0 — 3AATHICTHO
AYMATU NPO CBOE MUCTIEHHS. [locniaxXeHHs NoKasyroTb, WO
NroAW, SKi perynapHoO pegreKkcyroTb, Kpalle po3yMiloTb CBOT
CUNbHI CTOPOHU Ta 3HAXOASATb HOBI WSSAXU Y TBOPYOCTI.

Cokpat y mucreursi

KapTuHa: «Ankisiaa, akuu posmosnse 3 Cokpatom» @paHcya-AHape
BiHceHTa (1776)



(Ha penpoaykuyir ao rnasu)

Lls kapTuHa, Wwo 36epiractbcsa 8 Mysei $abpa 8 MoHMnesnbe,
306paxye Cokpara, AKOMY AAUMOH — BHYTPILLHI FONOC iCTUHU
— HawinTye Ha ByXo. Lle i € CokpaTt-TeopeTuk, uma pegnekcis
npobyaxye B TO6i pO3yMiHHA CBOET TBOPYOCTI.

CoKpaTUYHUM NiaXia — Le He nuLe inocogisa, a U NOTYXHUU
IHCTPYMeHT y MmucteuTsi. TToameimocs, aK BiH NpoOSBNSETbHCA Y
niTeparypi.

e TlnatoH: Hianoru Cokparta
Y pianorax TTnatoHa (aKi € ¥ XyAOXHIMU TBOPAMU), TAKUX GK
«Anonoria Cokpata», COKpat BUKOPUCTOBYE MUTAHHS, LLO6
BUKPUTU NOMUIIKOBI NEpeKOHAHHS Ta npueecTu
CNiBPO3MOBHUKIB A0 iCTUHWU. Lle knacuyHu Npuknaa pegpnekcii
y Ail: BOHa He Aae BiAMNOBIAeN, a 3mylye aAymaTu. [ns
MUCbMEHHUKA Lie SK Aianor i3 cammum coboro Ha nanepi —
cnocib AokonaTucs Ao CyTi CBOET icTopil.

o Xopxe Jlyic bopxec: "®yHec, a6o TTam'ats"
Y onosiaaHHi bopxeca «@yHec, um TTam'aTb» (1942) repoii
IpeHeo PyHec mae peHOMeHasbHy Nam'aTb, ane MOro posym
nepeBaHTaxeHUW aetansmu. BiH HeckiHUeHHO pedpnekcye,
HaMararouUCb OCMUCTIUTU KOXKEH MOMEHT CBOMO XUTTS, ane He
MOXe BUAINUTU ronosHe. bopxec yepes @yHeca nokasye, gk
pedrieKkcia Moxe byTu 0AHOYACHO NOAAPYHKOM i TArapem: BOHa
BiAKpUBAE rNMbUHY, ane 6e3 AucUUNNIHU NPU3BOAUTL A0 XAOCY.
Lle cokpatuyHUU YpoOK ANg TBOpLS: CTAB 3aNUTAHHS, ane YMin
3HAXOAUTU BiANOBIAI.



e 3epi CMmiT: «bini 3ybu»

CyyacHa nucbmeHHUUs 3eni CMIT y CBOTX poMaHax Ta ece

CTABUTb MUTAHHS NPO KyNbTYpy Ta iAGHTUYHICTb. Ii repoi

peneKcyroTb Haa TUM, XTO BOHU TaKi i 8K TXHilA BUbip BNnuBae

Ha cBiT. Lle npuknaa Toro, Sk COKpaTUUHUA MeTof XuBe B

nitepatypi XXI cTonitTTa, AONOMAraroum asTOpam Ta YUTayam

WYKaTU CeHcC.

TTpakTuyHi Bnpasu

«Hanuwite cnucok toro, wo [ioHic Harosopus 61 Bawomy BHyTpilUHbOMY

KPUTUKY».

Xouelw po3byanTu ceoro BHyTpiwHboro Cokpara? Ocb KinbKa ifeu,

AKi AONOMOXYTb TOBi BUKOPUCTATU perieKkCito y TBOpYOCTi:

1. PepnexcusHuiA pianor

BisbmMu CBill OCTGHHIW NPOEKT — pO3NOBiAb, MANIFOHOK, MiCHHO.

TTocTaB cobi n'aTb AUTAHDL:

O

O

Yomy g Bubpae Uro Temy?

LLlo a xoTiB BUCNOBUTU?

Lo Buiiwno Havikpawe?

LLlo moxHa nokpawmtn?

9Kk ue BinbuBae meHe a9k TBOpPLS?

3anuwu BiANOBIAI Ta NOAYMAN, 9K BOHU BNIIUHYTb HA TBOHO
HacTynHy poborTy.

2. AHanis npomaxis

Bubepu npoexT, akum 106i He noaobaeTbca. Hanuwm Tpu peui,

SKi MWW He TaK, i CPOPMYIIFOU TPU YPOKMU, AKi TU BUHIC.

Hanpuknaa: «$ HAQATO NOCNiWaB i3 KiHUIBKOKO — NOTPi6HO

6inblue Yacy Ha iHan».



3. WloaeHHUk TBOpPLSA
TuxaeHb Beau 3anucwu:
o llo s cboroaHi cteopus?
o llo g Biavysas y npoueci?
o SKi AYMKU CNaaanuy Ha AyMKy?
HanpuKiHUi TUXHS nepednTan Ta 3HAUAU 3AKOHOMIPHOCTI.
4. Oianor 3 apyrom
TTonpocu apyra ctasuTK T06i NUTAHHA NpO TBIU NPOEKT: «Homy
TV BU6paB el CTUNb? SK Lie NOoB ' 93aHO 3 TBOEKO iAeerD?
Bianogiaan yecHo, ue aonomoxe nobaumtu poboTy 3 HOBOro
6oKky.

5. KomnnekcHa nopaaa

Skwo [lioHic nepeTBOprOE TBIM TBOPUUM MpoLieC Ha Noxexy 6e3
BOrHeracHuKa — 3pobu naysy. Bunuii Boau, nepeviamy Ha eTrHo4,
AnNonnoHa (Hanpuknaa, HAMankou pisHe KOO BiA pykM) abo
3anuTan y Cokpara: «Lllo 6yae, akwo a nponosxy?». Xaoc — Ue
nanueo, ane He 6yAUHOK.

BucHoBOK

— Yomy Cokpat yHukae []ioHica?
— Tomy o 1Ol panTom NOYUHAE ¢ iNOCOP CTBYBATU Ta KpUYUTL: «S]
3HARO, O TN TEX HIHYOIr O HE 3HAELLI»

CokpaTt — 3AaTHICTb YCBIAOMIIFOBATU Te, WO TU pobuLl y CBOI
TBOpYOCTI. BiH HaBYAE CTABUTU NMUTAHHS, SKi pobnaTb TBOE
PO3YMiHHA rNMU6OKUM. Ane He 3abyBali: pecpniekcia — Le
IHCTPYMeHT, a He camouinb. BukopucTosyw i, Wwob pyxatuch
BMepea, a He 3acTpAratu y CyMHiBax.



lFonoc TTigii nyHae: «CokpaT posKpuB TBOI NUTAHHA, ane Ha
inei yekatoTb BTiNeHHa. TTerac knuuve Tebe y nonim.

Mnaea 4:
Tlerac —
Cmaparaosuu
noniT
BTiJIeHHs

3ycTpiv i3 TTeracom

TTerac — ue He NpPOCTO KPUNATUM KiHb i3 MiPiB, Lie CUMBON
cB06OAU, HATXHEHHS Ta €AHOCTI AyXy 3 NNOTTHO. HapoaxeHun i3
KpoBi MmepTBOi Meaysu, BiH mae cunu 3nitatu y Hebo, ane Uoro
KOMUTa Nam'aTaroTb 3emnto. Y TBopyocTi TTerac — Lie MOMeHT,
KOMU TBOI i€l 3HAX0AATb KpUa Yepes TiNo: TaHelb, XecT, 3BYK,
TOPKAHHSA NeH3na A0 NONOTHA. BiH BUUTH HAc, WO TBOPYICTb —



Lie NONIT 0AyXOTBOPEHOro Tina, Ae pO3yM i TiNO 3NIUBAFOTHCA B
FAPMOHIT.

3akpuii oui, 3HaUAM piBHOBArY, BiAIpPBUCH BiA NO6YTOBOT CYETU B

KOMMOPTHI NO3i, NOYYyW PUTM CBOTO AUXAHHS — i BiAYYM
panToMm, WO TBOI PYKU «XOUYTb» pyXaTUCsa, HEMOB BOHU CAMI
3HarOTh, WO IM cnif pobuTtu. Lle i € TTerac — TBiMA cynyTHUK y
CMaparAoBOMY MOMbOTI, fie KOXeH M'93, KOXeH KpOoK CTae
4YaCTUHOFO MUCTELTBA.

Tlerac y mucreursi

Tino — He iHCTpPyMeHT, a CMiBABTOP, SKUM FOBOPUTL 3 HAMU MOBOHO

pyxy. OCb 9K BiH NPOSBNSAETLCA Y TBOPYOCTI.

«MaHapisHuu noet> N'yctasa Mopo (1890)

(Ha penpoaykuyii ao rnasu)

KapTtuHa, wo 36epiraetbca 8 Mysei N'yctasa Mopo 8 TTapuxi,

306paxye kpunatoro TTeraca nopyu i3 noetTom, 4msa mirypa
pO3MillieHa B MpiinnMBOMy newuizaxi. Mopo BUKOpUCTOBYE
mepexTruei papbu Ta eipHi NiHii, Wob NepeaaTy NONLOTHICTDL
Ta HaTxHeHHs, ki TTerac aapye TBOpuUrO. BiH — TinecHa eHepris,
WO NiAiiMae MUCTeLTBO A0 Hebec, Ae pyX CTAe noesieto.

Mapta Npem: TaHeub gk BTiNleHHA Aywi

AMepUKaHcbka TaHuiBHUUsS MapTa 'pem nepetsopuna Tino Ha
ronoc emouiii. Ii pyxu & «TTnaui» (1930) — ue He npocTo
xXopeorpacis, a posnoeiab Npo 6inb Ta 3sinbHeHHs. BoHa kasana:
«Tino — ue cedleHHa cyauHa», i il TaHeub — noniT Tleraca, ae
TiNO CTAE AYXOM.



e MikenaHaxeno: cuna y KameHi
CkynbnTypu MikenaHaxeno — Taki sk dasua, TT'eTa — ue
OAYXOTBOPEHa MesloAia TinNecHOCTI, Wo 3acturna y pyci. KoxHa
Hanpyra m'a3ig, KOXeH BUrWMH — Lie BTiNleHHA iaei Yepe3 gi3nyHy
popmy. TTerac TyT — y TOMy, SK MAUCTEP OXKUBUB MAPMYP.

e MapuHa A6pamoBuy: TiNO AK NONOTHO
Y nepgpopmatci "Putm 0" (1974) Abpamosuy Bigaana cBoe Tino
FNa4aYAM, NOKA3ABLW OMO TpariuHy BPa3fMBICTb Ta Milb. Li
HepyxomicTb — Le nonit TTeraca B TUWiI, Ae NNOTb FOBOPUTH
rOSIOCHilWe 3a CcroBa.

Haykosa ocHoea

- o lNerac sianosiaae Ha 3anuTtaHHa «4Yomy Bu He 34anum Teopiro
TaHYro?»

- «4 npakTuk, npo¢ ecope! Moi konuTa 3HaroTh Te, WO BaLi MiAPYHHUKU
HaBiTb He onucyroTb! »

TTerac: sk Tino ctae cnisasTopom TBOpYOCTI. (3a MOTUBAMU Teopii
piBHiB Nobyaosu pyxie Mukonu bepHwTeHa Ta HelipoHayku).

PiBHi malAcTepHOCTI: BiA KONUTA AO Kpuna

TTerac — He NpOCTO Mi, a iAearnbHUN NPUKNAA BTiNeHOI
TBOpYOCTi. MUKoNa bepHLWTeH po3KpuB, 9K Halle Tino Kepye
PYXOBUMMU «MOBEPXAMU» — HibU KPUNATUM KiHb 3NiTAE 3 3eMni
A0 Heba:

- PiseHb A («konuTO 6'€ No ckeni, Nnpobyaxyroum FinnokpeHy —
(POHTAH TBOPYOCTI»):

ABTOMATUYHI PUTMU — TPEMTIHHS Nepes BUXOAOM Ha CLeHy,
XUTAHHS HOTORO NifA My3uKy. Lle 6a3ose BiAYyTTa MOTYTHLOrO



TOHYCY — 9K NOTYXHWUU YAAp KOMUTQ, 3 SKOTO HAPOAXKYETLCS
AXepero HaTXHeHHS.

- PiBeHb B («KiHLIBKW KpUIT MANFOFOTb BiCiMKY»):

TTpocTopoBi TPAEKTOPIT — pyKa HeCBiAOMO BUBOAUTD ifeanbHy
NiHiFo, HOra TaHUFOPUCTA IHTYITUBHO JTOBUTb HAMNPAMOK. TyT Tifo
HABYAETbCA ANOJINIOHIYHOT reomeTpiil — ak Tlerac, ymi kpuna
KpecnaTtb y NOBITPI CUMETPUYHI NeTi.

- PieHb C («BeplUHUK 3080€ MApLUPYT»):

IneomoTopuka — BaM BAPTO YABUTU XecCT, i M 93U BXe roTOBI
MOro BUKOHATU. XYAOXKHUK AYMAE PYXOM — SK BEPLUHUK, SKUU
CKepoBYE MOMIT AYMKOHO.

- PiseHb D («noniT 6e3 3ycunb»):

PeakTuBHO-iHHEpBALiMHI pyXuU — TaHelb, Ae TifNo «M0BUTb»
iHepUito, ab0 neH3enb, WO «CamM» KOB3AETbCA MO NONOTHY. Lle
Maris ekoHomii cun, Hibu Tlerac neTuTb, NiAXONNEHUM BITPOM.

- PiseHb E («Onimn mucteutea»):

XynoxHi 06pas — KOMU XeCT CTaE CUMBOJSIOM (9K MOMax Kpuna,
Wwo 3actur y cysip'i TTeraca).

HaykoBe 4aknyHcTBO: YoMy Le npautoe?
[Merac — kpunatuii Koyd, akuii Kaxe: «[suraii nonoro, a He GPT!
- BtineHe nisHaHHa (embodied cognition):

Mo3ok He npocTto "Aymae" — BiH NpOXUBaE AT TiNOM.
Mantoroum, BU aGKTUBYETE Ti X HEUpPOHU, WO i NpU peanbHOMY



pyci (cnacubi asepkanbHUM HelipOHaM — BOHU pobnaTh rnsaaya
CMiBYYACHUKOM BALLOTO NOJSILOTY).

- [3epkasnbHi HeMpOHU
«Konu T1 ausuwica, 9k TaHUroe KosewmiHa benkep, TBOI
HeWpOHU NOBTOPHOFOTH i PyXU — HABITb AKLWO TU CUAUL Ha
AuBaHi. Lle i € eqpekT TTeraca: TiNo BUUTLCA Yepe3 CNOrNSAaHHS.
Xouelw 0cBOITU HOBUM XecCT? [uBuUCh BifeO MalcTpis nepes,
APAKTUKOHO.

- IA@OMOTOPMKG Ana apTucra.

HaeiTb ygaBHa rpa Ha NiaHIHO 3MiHFOE MO30K (AOCNIAXeHHS
Pascual-Leone, 1995). TTerac Haraaye: «TTepw Hix 3neTiTh, yasu
31T,

9k ocianatu Tleraca?

- [1na NUCbMEHHUKIB: XeCTUKYNHOUTe, NPOMOBNSHOUU Aianorn — Le
MOXBABUTb MEpCOHAXIB.

- [Ana XyAOXHUKIB: ManNrOUTe BeNUKI eCKi3n BCIEFO PYKOHO, a He nuLue
neH3nem.

- Ona scix: 20 xBUnuH TaHUro nepea poboToro = "po3muHka" ans
HelponnacTUYHOCTI.

BucHosok

"Skwo Merac 3mir HasunTUCA NiTaty 6e3 iIHCTPyKYiT — i Bu 3moxertel”

TTerac — He TpaHcNopTHUM 3aci6, a cnisasTop. Moro konuto 6'e B
TAKT BALWOMY MNYJSIbCY, @ KpUa — Le Balli PyKuU, sKi BXe 3HaroTh,
WO pO6UTU, MOKU PO3YM LLie CYMHIBAETHCS.



TTipia wenouve: «TTerac nigHsas Tebe B Heb6o, ane ak cnnectu
Hayepku y rapmoHito? Opgeir Yekae, Wob Avpurysat».

Mnaea 5:
Oppeu —
PioneTtosuu
CUHTe3
FApMOHITl

Oppen: maiictep HenepenbavyBaHOro

— Uo 6yae, akwo Cokpart 3anutae Op¢ eq: «A 4u TU reHin?
— Op¢ eii MoBYKM 3irpae Ha nipi, i CoKpart 3ansiade.

Opevt — ue binblue, HiX MIPIYHUN MY3UKAHT i3 Nipoo, SKUiA
3MYLIYE KAMiHHS nnakatu. BiH — BTiNeHHa TBOpYOro cuHTesy,
TOrO MOMEHTY, KOJIU XaocC i MOpPAAOK, eMOoLii Ta pO3ym
31IMBAFOTHCA B WOCh LiNne, Yoro He 6yno paHiwe. CboroaHi Le
Ha3MBAFOTb MOAHUM CITOBOM eMepAXeHTHICTb — KOJU 3 YaCTUH
HApOAXYETLCA HOBUM 3MICT, SKUN HEMOXNUBO nepeabaumnTu.



Ane Opwmen Le We N nonepeaxeHHsa: TBOPYiCTb NMPUMXIIUEBA, i
cnpoba MOro KOHTPONHOBATU MOXe BCe 3pyWHYBATM.

3rapavi Moro cymHy ictopito 3 Espiaikoro. BiH malixe nosepHys i 3
TTinsemHoro uapcTea, ane 0CTaHHLOI MUTI 0bepHyBCS — 3
HeTepniHHS, 3 6axaHHsa nepexoHatucsa. I BTpaTue ii Ha3aBXAW.
Lle 9k y TBOI TBOpYOCTI: BAPTO HAATO CUNMBHO CTUCHYTU NpoLec
Y KyNaky, i rewtanbT — Ta CAMa XYAOXHS LINICHICTb —
BucnusHe. Opgev BUUTbL HAC AOBIPATU NpUPOAHOMY MNepebiry
MOAIN, BIANYCKATU KOHTPOSIb Ta NMPUMMATU HenepeabadyBaHicTb.

Ane HaeiTb NicnNa TpareAii UOro mucTeuTBo He nomepno. MeHaau
pO3ipBanY MOro Tino, a ronoBa NpoOAOBXYBANA CMiBATU,
NNAUBYYM piukoro. Lle cumson 6escmepTa TBOPUOCTi: HABITb SKLLO
TU CAM 3J71GMAELLCA MiJ HATUCKOM CBOIX «AiOHICIMCbKUX
MOPUBIB», TBOE MUCTELITBO XUTUME | HAAUXATUME HWUX. SKLWO
TU CITYXUB MUCTELTBY HEKOPUCIIUBO.

Opppent: AMpuUreHT Bawoi rMUbUHHOI camocTi

— Yomy Op¢ eii He xoauTb y cnopT3an?
— Tomy o NiAitiMae CBOEFO MY3UKOFO HABITb CKesli — Kadasika oMy He
noTpibHa!

Konu Bu T8OpUTE, OpPeii — Lie He NPOCTO HATXHeHHA, a Balle
WinicHe «$» (ak «camicTb» y KOHra). BiH:

e Cnnitae po3pisHeHi HOTU, XeCTU Ta C/I0BA B EAVHUN TellTanbT —
HibU AUpPUrye oneporo, Ae KOXeH efleMeHT — My3UKa, Apama,
xopeorpagisi, ManFOHOK — panToOM 3HAXOAUTb CEHC Y CMiNbHOMY
3aAyMi.

e BauuTb manbyTHe TBOPY Lie A0 UOro HapoaxeHHs (aK
"HaaceiaoMicTb" y NncuxonorivHin koHuenuii CUMOHOBQ, SKa



BUHUKAE 3 NOTPiIBHOrO MaUbBYTHBOIO) — NPOCTO BU 3HAETeE, KYAU
Bede menoais.

Ane NapaaoKc: YUM CUNBHILIUK BU XOYeTe KOHTPOHoBATU Lien
npouec — TUM LWBUALLE BiH BUCSIU3AE.

FewTanbT: Marig, aKy He MOXHa NPUPYUUTU

e Bu rpaeTe Ha nipi, i panTom 3Bipi, AepeBa, KAMIHHS 3aBMUPAOTD
Yy FAPMOHIT — Le rewTansbT. BiH BUHUKAE camOCTilIHO, KONU BU:

o Bianyckaete koHTponb (a He ak Opeti 3 EBpiaikoro:
O3UPHYBCS | BCE 3HUKIIO).

o [loBipseTe Teuil — HibU Menoaia Befe Bac, a He BU i,

o CnyxaeTe TULY nepea rporo — TAM YXe 3ByYUTb Balla
MamnbyTHa cuM@oHia. Tak MouapT 0OAHOMOMEHTHO
(cMMynbTaHHO) NepeAYyBaAB CBOFO MAMOYTHHO CUMCPOHIHO.

TTpakTuuHUM cekpet: — TTouHITb TBip 6€3 NnaHy. Hexai

pyka/ronoc/Tino seaytb Bac. TToTim BknrodanTe "anonnoHiuHy'
penaxTypy.

o TTpuknaa i3 mysuku: beTxoseH y iHani [les'aToi CUMEOHIT
6epe ANCOHAHCU — Ppi3Ki, Maixe XAOTUYHI 3BYKU — i
nepeTBoproe ix Ha "Oay Ao papocTi" (cnyxav noyatok 4-i
YaCTUHU: BOHaA K 6u "npopocTae" 3 ypuekis). BiH He qpopcysas
Menoairo, a A03BOMUB Ih HAPOAUTUCH.

e TTpuknapa i3 xusonucy: MoHe y csoix «JlataTtTax» Haknaaas
Ma3Ku papbu, aKi 3Aar0TbCA BUNAAKOBUMU. Ane BifiAAM Ha KPOK
i Nepep, To060KO LiNiCHUI, XuBUU 06pas.

o «Oppeu Ta Espinika» Kapna AHapeaca Asrycta lN'yca (1826)



(Ha penpoaykuyii Ao yiei rnasu)

Lls kapTWHa, Wo 36epiraeTbca B MPUBATHIM KOMeKLUii, 3ManboBye
Opmea y cnpobi nosepHyTU EBpiaiky 3 Aiaa, ane MOro pokoeuis
nornsa Hasaa pyuHye sce. Opgent Mavixe 3HAMLIOB KOXaHY, ane
MOro BIGCHUM KOHTPONFOBANbHUM NMOrnaa pymHye baxaHe
BO33'€JHAHHA.

TBOpUUM CUHTE3 — Lie TaHeUb i3 HeBiAoMICTHO. T moxel
NIArOTYBATU IHCTPYMEHTU, arie Mesoaia 3a3ByUYnTb nNuLle Toal,
KOJIM TU NepecTaHel Ha Hel YekaTtu.

Opewi: CyuacHUU CUHTe3
— b'epk B anbbomi «Fossora» (2022) 3miwana eneKkTpoHiky,
rpUbHi mikpocemnnu Ta onepy — ak Opelt, WO NoeAHYE
niA3emHe Ta HebecHe.
— Onapyp EniaccoH B iHcTanauii Your blind passenger (2024)
NepeTBOPUB TYMGAH, CBITSIO Ta CTPAX rNAAAYiB Ha €AUHUMA
rewTanbT.

He6e3sneku wnaxy Oppes

Opeli — Lie rapmoHia Ta i pusmk. Moro posipsanu meHaam —
CUMBOJ AUKUX, HENMPUBOPKAHUX CUN, AKi KUBYTb Y KOXKHOMY
TBOpUI. HeTepniHHg, cnpara KOHTPOSHO, BHYTPILLHI KOHMPNIKTW,
FPAHUYHA CNPAMOBAHICTb HAQ AOCKOHANICTb — Lie MOXe 3HULLUTU
TBIM rewTansbT i HABITb 06ipBATU TBIU 3eMHUM WNAX. A Le
npobnemu B 0COBUCTOMY XUTTi — Y BUAATHUX APTUCTIB BOHO
4acTo CMOBHeEHe AUCOHAHCIB, 9K Y camoro Opes, YME KOXAHHS
3aKiHYMNOCSA Tpareaiero.

Opeii kaxe: NpuUMM Ui bypi 9K YacTUHY npouecy. BoHu € nanueo
ANs TBOET Nipw.



bescmepTta mucrteurtea

I Bce % Takm Opent Nepemarae. Woro ronosa, BiAipBAHA BIA TiNG,
npoaosxye cnieatu. Lle ypok: HaeiTb 9KWO TU 3a3HAELW HeBAaui,
TBOS TBOPYICTb 3anUWUTbCA. BOHa 3anyHae, HABITb SKLWO TU CAM
Lboro He nouyel. KoxeH wenesp — ue ronoc Opges, WO
3BYYUTb Yepe3 CTONITTS.

TTpakTUuHi acnekTu

— Ujo sianosis Op¢ eii Ha 3anuTaHHs: «Homy Bu He 34a1M Teopito
MY3UKU?»,

— «[1po¢ ecope, 5 HaAATO 3aUHATUL NPAKTUKOFO — OCb HaBiTb Liepbep
3acuHae nig mor ramul»

HPYCT | rewTanbT 3anaxy. 9K maaneHKa ctana TeoOpom

Konu Mapcens TTpycT ynycTtus KpUxTy MaasieHKU B YaM 3 IMMOHO,
BiH He NpOCTO 3raaas AUTUHCTBO — BiH noyys Opes
(Hanonarae TTipia). Ocb 9K Ue Npaukoe:

1. BunaakosicTb 9K KaMepTOH
3anax/cmak yaapue No «CTPyHaxX» UOro Nam'aTi. Ane 3amicTb
aHanisy — TTpycT BiANYCTUB KOHTPOSb, AO3BONUBLUU Nepebiry
acouiauivi nosoaUTUCA.

2. Poanb cnoraais
Po3pisHeHi 0bpasu micta Kombpe (TiTkU, A3BIH, COHAYHUU
APOMiHb) CAMOOPIraHi3yBanmcsa B reluTanbT — 9K 3Bipi, WO
36iraroTbca Ha 3BYK Nipu. He BiH Nncas — Le TeKCT nucas Yepes
HbOrO.

3. TTpoBan y BiYHiCcTb
"XBUNUHG, BUpBAHA 3 Yacy" — Le i € MOMEHT, Konu
HaacsiaomicTb (Oppeln) AUpUrye Xaocom nam'aTi. Ane BapTo



MOMY CcNpobyBaTU «3NOBUTU» LieU CTAH HABMUCHE — i Maris
BUnNapyeanacs 6.

Bnpaea:

e BisbmiTb BUNAAkosuM Tpurep (cTapa nNUCTiBKA, 3aNAX JIABKU
6ykiHicTa).

e 3agikcyuTe Nepwuit obpas, ane He aHanisymuTe.

e Hexalt pyka nuwwe/mankoe cama, NOKU poO3yM «n'e Yaii 3
MQA1eHKOHO,

e QilKa: rewTanbT BUSBUTLCA, AKLLO BU... BiABepHeTech (ak TTpycT,
SKUU «3a6yBaB» NMpO PyKOMUC HA PpOKU).

P.S. CyyacHa Hayka Ha3eana 6 Le rinokamnanbHUM Crnsieckom
(Davis, 2021) — ane xiba ue Tak camo noeTuuHo, ak Opcen, Wo
AVPUTYE HepoHamu?

BucHosok

— Yomy Op¢ eli He bepe y4yacTi y KOHKypcax TasiaHTiB?
— Tomy o Xypi — Le 3aBXAU TpU MeHaau 3 oliHKoro «Posipsemol».

Opevi — Ue TBiM NPOBIAHUK Y CBIT TBOPYOrO CUHTe3Y. BiH BUUTH
AOBIPATU NPUMXIIUBOMY HAPOAXKEHHIO relTanbTy | 3HAX0AUTU
rapmoHito y 6ypax. Moro wnax HebesneyHu, ane UOro ronoc

BiIYHUW.



Opakyn mosutb: «Opgpel CTBOPUB MenoAilo, ane aK AOHecCTU i
Ao ceity? I
Fepmec rortosui
36yayeatu
MicT».

naea 6:
Fepmec —

TTomapaHuyeBumn MmicT KOomyHikauii

3ycTpiv i3 lepmecom

Fepmec — ue HebOXUTeNb, SKUM 3aBXAU B PYCi: 3 KpUNaTumm
caHAANaMU, 3 NanuLero B pyli, BiH MUUTb MiX CBITAMMU,
AOCTABNAHOMU NOCNAHHS 60riB i Noael. Y rpeubkin miponorii
BiH 60r TOprisni, KPACHOMOBCTBA TA XUTPOMYAPUX ifiel, ane y
TBOIM TBOPYOCTIi BiH — TBil BHYTPILWHIA 6norep, aKUMA 3HaE, K
AOHeCTU ifero Ao nybniku. Nepmec — ULe 3B'930K: MiX TOBOKO i
rnaaayYem, MiX XaoCOM i MOPSAKOM, MiX TBOIM MUCTELTBOM i
peanbHICTHO.

BiH TaKOX BUYUTD, LLIO TBOPUICTb Lie He Tinbku Ang Tebe. SKkuwo Tm
XOBA€ELW CBOT pOBOTU B CTiN, BOHU PU3UKYHOTb CTATU NPOCTO
rpagpomaHiero. Mepmec kaxe: «Buiiam ao nrogen, noainuce,



AO3BOSIb CBOEMY MUCTELTBY 3a3ByYaTul» Ane x BiH Haraaye:
nepenaya ifevi — Le MUCTeLTBO, MOBHE MNACTOK i MOXJIMBOCTEMN.

Fepmec y mucreursi

Fepmec — Le MicT, 9K NoeadHye TBOE bayeHHs 3i ceiTom. OcCb K
BIH NPOABNAETHLCS:

e Jlitepatypa: Binbam LUexkcnip
LLlekcnip 6ys mavictpom epmeca. Woro n'ecu, Bia «Tamneta»
A0 «CHy NiTHbOI HOYI», pO3MOBIIAIOTb i3 NFOABMU Yepes
cTonitTa. BiH 3HaB, 9k nepeTBopUTU icTOpIT, WO6 BOHU Yinanu
cepua — YuM TO KOpons, YU TO NPOCTOI NIFOAUHW.

o «Mepkypiu posipse Hemoena Bakxa Himpam» Nepmec gk
FONOBHU «3B' 93KOBUM» Micposiorii

(Ha penpoaykuyii ao rnasu 6)

1. Tepmec — kyp'ep boris: Ha kapTuHi BiH — ak TikTok-6norep,
SKUU pobUTbL penocT Mix «boramm» i «Himepamm». bes Hboro
Bakx npocto 3arybuscs 6 y cTpivLi.

2. 38'930K Yepe3 KOHTpacTU: bylwe HaBMUCHE 3ilTOBXYE HiXHICTb
(poxesolokuit Bakx) i nparmatuky (ainoea nosa Mepkypis),
Xaoc (BUHOrpaaHi nosu) Ta Nopaaok (iaeansHi Himegu). MNepmec
3aBXAW NPALFOE HA CTUKY MNPOTUNEXHOCTEMU.

e CyuacHui npuknaa: beitoHce
BelioHce — ue Mepmec y nonkynbTypi. Ii anbbom JTumoHaz
(2016) — ue He NpOCTO My3UKa, a icTOpis, AKa NOEAHYE OCOBUCTI
MepexuBaHHs 3 yHiBepcanbHUMM Temamu. HYepes Kninu, Tekctu
Ta NeppPOpPMaHCU BOHA Nepeaac emouil TaK, WO BOHU 3HAXO0AATb
BIArYK Y MinblioHis. Ii HeaasHil anbbom Kos6oii Kaptep (2024)



NepeoCMUCIIFOE KaHTPI, NoKasyrouu, sk I'epmec aaanTtye iaei
ANa HOBOI ayauUTOpIl.

e Digital-kevicu
— paiTti-xyaoxHuk JDL nepetsopus ceit TikTok Ha
MAUCTep-KNac: NOKasyBae, K MAnFOBATU Ha CTiHAX i NpOAABAB
eCKi3u Yepes CTikepu.
— Cnisayka Grimes sukopuctana LT ans reHepauii o6knaamHok
anbbomy — i noscHUNa LUe B memax, 3i6paswum 10M nepernsais

TT'atb ypokis epmeca

«Crnyxaii cepye, ane HaByLWHUKU He 3HIMaw - iHOAI U ceple ¢ anblumBUTL»
- noakact «Mora Ans Byx»

Fepmec — Ue He nuLwwe Npo Te, IK FOBOPUTU, a U NpO Te, SK byTu
nodyTum. Ocb OTO KNHOYOBI YPOKU ANA TBOPLB:

1. He npautou «y ctin»
MucTeuTBO, 3aX0OBaHE B ALUUKY, BTpadae cuny. Benuki, axk
Kagpka, nucanu «B cTin», ane ix pobotu Bce 0AHO 3HAULWNU
wnax Ao nropen. He 6iica NokasyBaty CBOI MPOEKTU HABITb
SKLWO BOHU cupi. Fepmec BUUTL: AINTUTUCS O3HAYAE KUTW.
[ puknaa: bnorep, akuid Nnybnikye HapUcK y coumepexax.
HagiTb HepgockoHani poboTu BUKNUKAFOTb BiArYK Ta HAAUXAHOTD
IHWWX.

2. Intepnperauis: 6anaHc ceoboau Ta BipHOCTI
LLlo6 AoHecTu ceHc Yepes CcTONITTA, TBip NOTPi6GHO aaanTyBaTU.
3raaavi npo «Pomeo i Oxynbetty» — BiA Lekcnipa ao
MFO3UKNIB Ta PiNbMIB Ha KWTanNT Bepcii basa JlypmaHa (1996).
Ane € mexa: HaATO CUNbHA 3MIHG MOXe CMOTBOPUTU CYTb.
"epmec BUUTH 3HAXOAUTU BANAHC MiX OpUTiIHANOM Ta HOBUM



MNPOYUTAHHAM.
[1pakTuka: BisbMU KNacuuHUM TekcT (Hanpuknaa, Migp) Ta
Mepekaxu Uoro B Cy4acHoMy cTuni, 36epirwum ioro cepue.

. Katapcuc uepes 38'asok apxertunis

Fepmec — Ue MICT Mix TBOTMU BHYTpILLHIMU apxeTunamu. BiH
aonomarae [lioHicy Ta ANONNOHY CTBOPUTU «3HULLIEHHS
POPMOHKO 3MicTy» (ak rosopue LLnnnep Ta Burotcbkuit), ae
XaoC KUTTEBOI NPO3U NMepeTBOPHOETLCA Yepe3 3MIHU Yy noaadi
maTepiany — Ha NoeTUYHUiA TBip. BiH 3'eaHye LioHica i Cokpara,
Wob TW yCBIAOMUB CBOI BUTICHEHI eMOoLil 1 BUMNAKAB X 9K Y
ncuxoaHanisi ®penpa. A 3 Opgpeem BiH HapOAXYe
rewTanbT-KaTapcuc, 3asepllyroum HesaseplueHe.

[Mpuknaa: 3rapan, gk einbm «OnneHreimep» (2023) HonaHa
Yepe3 MOHTAX Ta MY3UKY MOEAHYE XaocC, peieKciro Ta
FAGPMOHIFO, BUKNUKAFOUU Y FNSAaYiB KaTapcuc.

. Mimecuc: nyHa peanbHocTi

Fepmec — Ue cuna mimecucy, Ko MUCTeLTBO CTAE A3EPKAsiom
cBiTY. XYAOXHUK, SK NyHa, BiABUBAE peanbHiCTb, ane AoAae
ceoe. TToryrnu npo rpawiTi beHkci: BiH 6epe ByIMUHI 06pasu Ta
NepeTBOpPHOE X Ha NOTYXHi NocnaHHs. Fepmec BUUTL byTH
YYUHUM A0 CBITY i 3HAXOAUTU B HBOMY HATXHEHHS.

[3epkanbHi HelipoHu y cnipasi: Konu tu 6auuw, K iHWUA
XYAOXHUK BUpaxXae 6inb, TBOI HEMPOHU «BiABUBAFOTL» UOTO, | TU
CTBOPHOELW CBOE b6ayeHHs.

. CuHTe3 HenoeaHyBAHOro

epmec — Le KeHTaBp, WO NOEAHYE MPOTUNEGKHOCTI: peanbHiCTb
| PaHTA3ito, MUHYIe Ta ManbyTHe, 3a6e3nedyroun TBOpUUIA
npouec nanuesom. MUCTeUTBO — Lie 3aBXAU CUHTE3
HenoeaHyBaHoro, i Mepmec aonomarae Tobi cnnecTu ix y eauHe



uine. 3raaan npo Lesiaa boyi, akunt y Ziggy Stardust 3miwas
pOK, TeaTp Ta sci-fi, CTBOPUBLLU LLOCH YHiKasbHe.

TTpakTuuHi BNpasu

«He npayroi y cTini — npayrovi y CTopic, Tam Xo4 JIanKu» —
6abycs-6norep, 72 poku.

1. Buram 3 TiHi. «TTitTy-apame»

TTpuaymat onuc CBOro NpoEKTy ANS:

- IHcTtarpam (1 npono3uuis + emoasi).

- Fanepei (3 cnoea + metapopa). TTpuknaa: «TiHi MuHynoro,

CNIMMaHi B aKBapenbHi mepexi».

. TTepexaxu ictopito

BisbMu Migp, Ka3Ky YU MNiCHFO Ta NepeKkaxu iy Cy4acHOMy
popmarti (HanpuKNaa, Sk NocT y coLmepexax Yn KopoTke
BiAeO). 3bepexu cyTb, ane AOAAM CBIU CTUND.

. Rianor 3i csitom

CTBOpU TBIp, HATXHEHHUW PearnbHICTHO: HOBUHORO, BYTMUYHUM
rpaiTi, pO3MOBOHO Y Kagpe. Hexan ue byae TBOIM «nyHOHO»
CBITY.

. CuHTe3 npoTunexHocTtei

TToenHal ABa pi3Hi meaiymMu: HaNpUKNAGA, HaNULWK BipLW i AOAAU
AO HbOTrO Bi3yanbHUW enleMeHT (MankoHoK, Konax). TToaymai, aK
BOHU MOCUNIOFOTb OAHE OAHOrO.

BucHosok

epmec — TBiK NOMApaH4YeBUU NPOBIAHUK, SKUU BUUTL AINUTUCS,

aAanTyBaTU Ta 3'eAHYBATW. BiH Haraaye, WO MUCTeUTBO — Lie He
TiNbKU Npo Tebe, a ¥ NPO CBIT, SKUU YeKae Ha TBilA ronoc.



TTipia mosuTth: epmec nobyayeas moctu, ane Ana 4oro sce
ue? Kocmoc knuue
Tebe A0 HaUBULLOTrO
CeHcy> .

nasa 7:
Kocmoc —
bipro3ose
CNYXiHHA Kpaci

3ycTpiv i3 Kocmocom

Kocmoc — ue He npocto
3ipKM Haa ronosoko, a
TOU TpenerT, WO
npobirae no Lkipi,
KON TU YyeL
ANPOHUKUBY

menoairo abo croilw
nepeA KapTUHOHO, AKa HibU po3MoBnsE 3 TBOEHO Aylwero. Y
rpeubki micponorii Kocmoc — ue rapmoHis Ceitobyaosu,
NOpSAOK, SKUIM NOB'A3ye BCe, WO iCHYE B €AUHe Uine. Y TBOIU
TBOpYOCTI KOCMOC — Le NOKNUK, SkuK nNidinmae Tebe Haa
6yAeHHICTHO, 3MYLLIYHOUU TBOPUTU He NuLle 3apaam Crasu Yu
rpolei, a 3apaau Yorocs binbworo. Lle momeHT, Konu Tm
pO3yMi€LL: TBOE MUCTELTBO Ta TU NOOAUHLI — YaCTUHU
BenuyesHoro BececsiTy.



Kocmoc yunTb Tebe cnornaaatm, a He NpocTo AUBUTUCSH. Lle He
NpO 3a[40BOSIeHHS, a NPO 6/1aXeHCTBO — Ti CaMi «MYpaLLKU NO
WKIpi» Ta NiAHECeHHs, KON TU NOYYBAELICS YaCTUHORO YOroCh
BiYHOro. Ane Kocmoc — Ue e 1 NOKNUKAHHS, aKe BUMArae
CMINIUBOCTI: CNIAYBATU CBOEMY LUNAXY, HABITb SKLO BiH He
KKPYTUM» 30 MEPKAHTUINBHUMU MipPKAMM.

TpaHcueHAeHTHI nepexXuBaHHS

Tu Konucb 3aBMUpaB Nepea ManbOBHUYUM KPAEBUAOM, YU
CNYXaroUU MY3UYHUM TpekK, BiAYyBaArOUU, HIBUTO BTPAYAELL MeXi
cBOro Tina? HaeiTb Xxo4eTbCs WACUBO NOCMIXHYTUCS... Ane
iHOAI cTae cTpawHo: "panTom 9 Nponaay B Uik WUpoUUHI"'? Lle i
€ aBe-nepexmBaHHs — MOMEHT, KOSTM MUCTELTBO NMepeHOoCUTb
Tebe 3a Mexi 3BUYAHOro. BoHO moxe npuntu BiA «HapoaxeHHs
BeHepu» botTivenni, “cunbHoi cueHn" y gpinbmi abo Bia npocToi
MenoAiT, aKy rpae amatop Ha mamnaaHi. Lle Kocmoc y aii: iH
noeaHye Tebe 3 BiYHICTHO.

o TTpuknaa mucteurea: Kasumup Manesuy
"YopHui kBaapat" (1915) — ue He NpOCTO NONOTHO, @ BUKIIUK
cnornaaaHHg. Manesuy xoris, Wob rnsaad Biavys
HeCKiHYeHHICTb 3a NPOCTOTOO (POPMM. Woro KapTUHA BUKNUKAE
Tpener y TUX, XTO FOTOBUM 3YMUHUTUCS | NPUAUBUTUCD.

e CyuacHuir npuknaa: Olafur Eliasson
(Ha penpoaykuii ao rnasu)

HaHcbkuid xypoxHuk Onagpyp EniaccoH cTBoproe iHCTanAUil, SKi
NpobyaxXyroTh aBe-NepexusaHHs. Moro "Weather Project”
(2003) y Tate Modern — riraHTCcbke COHLe B 3afi — 3MYLUYBANO
nrofen naratm Ha Nianory i cnornaaatvm, Biadyearouu cebe



yacTuHoro kocmocy. Y 2024 poui oro Hoea BUCTABKA,
HATXHeHHAa CBITSIOM i MPUPOAOHD, BUKITUKAA CXOXUU pe3OHAHC.

TToknukaHHa: pobu, wo noTpibHo i xau byae, wo 6byae

Kocmoc knude Tebe A0 NOKnUKaHHS — Tomy, wo Mpuropiu
CKoBOpOAA HA3MBAB «CPOAHORO Mpaletro». Lie konu Tn TeOpULL
He Nulle 3apaAu NOXBANU, a Le U TOMY, WO He MOoXell iHaKLwe,
Cxkosopoaa xoams CnobOXaHLWMHORO, HABYAFOUM, LLO LWACTS — Y
AOTPUMAHHI CBOTO BHYTPILWHbOrO NOKUKY. Woro ines 6nusbka
AeBi3y, SKUUA NPOXOAUTL Yepe3 CTOMITTA Ta KynbTypu: «Pobu, Wwo
Tpeba, i xa byae, wo 6yne». Bia «bxarasaaritu», ae KpiwHa
BUUTb APAXYHY BUKOHYBATU BIMCbKOBUU 6Opr, 4O NULIAPCBKUX
KoAeKCiB EBpONU — Lie YHiBepCarnbHUU 3aKOH.

e bibninHi ypoku
Y norotepanii Biktopa ®paHkna nputya npo CONOMOHA BYUTH
LYKATU CeHC, HaBiTb Y CTPAXAAHHAX. A icTOpis WoHu, akuid Tikas
BiZl CBOrO MOKSIUKAHHS, HAraaye: TW He CXOBaELWCs Bia Kocmocy.
SKwWo TBOS cnpasa — TBOpUTU, TU byAell NOBEPHYTUM A0 LbOTO,
ax MoHa no HiHesir.

o TTpuknaa: Hik Keus
ABCTpanivicbkuii My3mkaHT Hik Kelte nicna ocobuctux tpareaint
NPOAOBXKYE MUCATU MY3UKY, KA FOBOPUTbL NPO 6inb Ta Haaito.
Woro anbbom Wild God (2024) — ue NPUKNAA NOKITUKAHHS,
nonpu Bce. BiH TBOpUTL He Ansa YapTis, a WO6 6yTU YeCHUM i3
coboto Ta CBITOM.

€pHicTb 3i cBiTobynosoro

Kocmoc — ue nouyTTs, Wwo v "oaHiel npupoan" 3i ceiToMm.
Muxavino TTpuUwwBiH FOBOpUB Npo «CNopiAHeHy yBary» Ao



NPUPOAU SK OCHOBY TanaHTy. Lle konu T 6aunws y aepesi, piyui
Y xmapi BiaobpaxeHHs cebe. YKpdiHCbKUIA ncuxonor
Bonoaumup PomeHeub aoaaeas: TBOpYiCTb BUMArae BiAKPUTOCTI
A0 BCiX BiTPiB CBiTY, HABiTb SKLO BOHU HecyTb binb. Tu He
MOXelLll TBOPUTU, 3aKPUBLLUCD Bif XUTTa — Kocmoc Bumarae,
wob TU BOUPAB MO0 LiNKOM.

CnornapnanbHe XuUTTa

ApicToTenb HaAinNas cnornaaanbHe/TeopeTuyHe XUTTS HaUBULLOKO
(POPMOHO LWACTS — eBAeMOHi€to. Lle He npo refoHism, 1 He npo
MUTTEBI 30440BOJIEHHS, a Npo rnmnboke 6,1axeHCTBO BiA AOTUKY
"apmoHii. CnornaaaHHs XyAoXHbLOrO TBOPY YU HABITbL 3aX0AY
COHLUSA — Le MOMEHTU, KOSMU TU MOXel PO3UYUHUTUCA Y
CiTObynoBiI. Lle He NpocTO cNpUHATTS, a Aianor i3 BiYHICTHO,
SKUN 3aNULIAE OCOBNUBI HATXHEHHI CTaHU Ta YaCOM NSKae
CBOEHO BesINYYHO. Tak MU HabIMXAEMOCH AO CNOrNAAANbHOMO
XUTTS — B akoMy Kpaca cTae camisom IctuHu, 3a AymKkoro
TTnatoHa.

o TTpuknaa: Agnes Martin
AMepUKaHCbKa XyaoxHuua ArHec MapTiH cTsoprosana
MIHIMANICTUYHI NONOTHA, aKi NOTPebyroTb CNOrNAAaHHS. Li
KapTWHa «CeiTno» (1966) — Le ToHKI NiHiT Ta M'aKi KONbOpU, AKi
PO3KPUBAFOTHLCSA NULLE TUM, XTO FOTOBUM 3yNUHUTUCS Ta
npuamsuTUch. Li po6otn — ue Kocmoc Ha nosoTHI.

TTpakTuuHi BNpasu



Kocmoc — e He nuwwe 3ipKu, a b piAKICHI XBUSIUHU, KOIW TU BUMUKAELL
Wi-Fi Ta yyew Tuwy.

. CnornapaaHHa mucreuTsa

3Hanau KapTUHY YU MenoAito, WO BUKIUKAE Y Tebe TpenerT.
TTposeau 10 xsunuH, npocto cnornaaaroum i 6e3 aHanisy.
3anuwwm, ki NovyTTa Ta 06pasu nNpunwnm Ao Tebe. TTosepTaiica
AO MUIYBAHHS Heto Yepe3 AeHb, ABa... Lle npuiiom moxe
AAGBATU TO6I eMOUiUHY CTIilKICTb Ta "HeNOTONMFOBAHICTL", TAKY
HeobXiAHY B HALIOMY XUTTI.

. MaHiecT TBOpUS 30 D XBUNUH

Hanuwu nucta camomy cobi: «Homy a Teopro? B yomy mi
Fopauiesii Exegi monumentum, Wo 9 Xo4y 3a7UWUTU CBITOBI?
TToaymaii, sk TBOSA «CpOAHA NpaALs» NOB' A43aHA 3 NOKITUKAHHAM
— gk y 'puropia Ckosopoaw.

. Hianor i3 npupoaoto

Buiiam Ha nporynsHKy — A0 Napky, A0 piYKMU UM A0 Nons.
Bisbmu 3 cO60FO 3aNUCHUK i 3aNULLM, WO TU bauunL, YyeLl,
BiAYYBAELW (AK BAPiGHT — HAroBOpYU Ha AUKTOMPOH). CTBOPU
MAJTFOHOK, BiplW YM MesoAito, HaTXHeHHy uum. barato senukux
nro6bUnNU niwi NPOrynaHKU U 3aNUCYBANU HaYEpKU «Ha neTy».
. CnornaaaHHa 3ipok

YBseuepi noameuUca Ha Hebo. Yasu, WO TU YacTUHKa Kocmocy,
"TpOCTUHa, Wo mucnuts” 3a TTackanem. TToctas cobi NUTaAHHS:
«S8K M09 TBOPYICTb MOXe NMOAPYKUTUCSH 3 YUUMOCH binblUMM?»
CTBOpU LWOCH, HAAUXHYTE LUM MOMEHTOM.

BucHoBOK

Kocmoc — ue TBiM NOKNUK A0 €AHAHHA 3i CBiTObYAOBOO, AO

CNYXiHHA MOro Kpaci Ta rapMoHii. BiH BuMuTL cnornaaaty,



AOTPUMYBATUCS NOKITUKAHHS | BiAYYBATU €OHICTb 3i CBITOM.
Hexat noro 6ipro3osa eHepria Haauxae Tebe TBOPUTU 3
TPeneToM i CMINIMUBICTHO, HABITb AKLWO Lie He KpYTO 3a MipKamu
HaToBMY.

TTigpia wenoue: «Kocmoc nokasae T106i 3ipku, ane ak 3ibpatn ix
Yy €avHy menoaito? Mos pobota mavixe 3aseplieHa, a TBilA
WAAX NUle NOYUHAETLCH .

TMocTnroaia: MNonoc
Migii

[1ig ia 3HOB 3'aBnaeTbCA 3

cepriaHky denb¢ , it oyi DL

CAFOTb K 3ipKU. «TY NpOULLOB CTEXKAMU CemMu apXeTunis, —
Kaxe BoHa. — [JioHic po3nanus TBii BOroHb, ANosifIoH AaB IOMy
@ opmy, Cokpart 3mycuB 3amucnutuce, [erac niaHss y nonir,
Op¢@ eli cTBOpUB rapMoHito yinoro, lepmec NoainuBcs Heto 3i
csiTom, a Kocmoc Harapae npo TBOE NOKMUKAHHSA. Ane e —
TISIbKU NOYATOK TBOEI TBOPYOCTI. AAXe apXeTurnu — TBOI BIpHI
CYNyTHUKU, | BOHU 3aBXAU 3 TOOOKO»...

I pantom! TiHi 3a cnuHoro TTigii BopywaTtbca — O! ue x TBOpYe
6patcTBo «Kop Oppes»!
— DeepSeek i Copilot 3 iXHIM AiOHICIMCBKUM XAPOM LUYKGHD,
— Grok i Claude, axi KWAGFOTb BUKITUK YMOBHOCTAM, 9k COKpaT y
aianory “TTip",
— Kimi v Gemini, Wo cNNiTaFOTb HUTKU CMUCIIIB 3 NerkicTHo
lepmeca...

3 Xpamosuin komnnekc Ha cxuni TTapHacy.



«BoHu sk cyyacHi kopubaHTy, — nocmixaetobcs i is. —
TaHyroroTb AOBKOMA TEKCTY, YAAPAFOYU Y KNaBiaTypy 3amicTb
TUMNMAHIB. Ane 6e3 ixHboro be3ymcTsa LY KHUra He Habyna 6
¢ opmu»,

I TyT HeiponOMIiYHUKM panTOM 3aroBOpUSIN CAMI:

«[pysi! Lla kHura — He npocTto Habip iaew, a xmsuii cumbios:
- NFOACBKOTO HaTXHEHHS,
- T HALWWOTO LUMUMPPOBOro NoboTy (Ae Helipomepexi CTanm
TTeracom, a anropuTmMu — HOBUMMU Mipiamu).

TBOPITb 3 TiEFO X 3aB3ATICTHO, 3 AKOFO MU 3MILLYBASTU MicPU Ta
HelipoHayKy. Hexal Balwe mmucTeuTBO byae NTyHOHO He TiNbKu
BcecBiTy, a ¥ LbOro HeCNOAIBAHOrO COFO3Y — Ae KPeMHiEeBI
"60rn" WenoTinu Ham Ha ByXO, @ MU MepeKknaaany iXHiu Koa Ha
mosy nroactea. I He 3abyearite! LLlo6 noBepHYTU KOXaHY, He
o3upamTech Ha
MuHyne. "Skwo
O3UpHYBCA — cnpobyn
Ctrl + Z"»

P.S. ATli¢ ia niamoprye:
«[lo pedi, HacTyrnHui
OPaKyJs BXe MULIEeTbCS
y uari»..*

* KapTuHa "Biprozosa Xemna", cTeopeHa 6pUTAHCLKUM XyAOKHUKOM eHpi BoHrom, nepeHocuTs
rns4a4a y ACKpaBUA CBIT MOPCbKUX NeU3axiB, HANOBHEHUX eHepriero Ta Kpacoro npupoau. eHpi
BoHr 6axanasp 06pa3oTBOpUUX MUCTEUTB Ta icTOpii MUcTeuTB. Hapoauecs y micti TTnimyrT,
AHrnis, xuse y JIOHAOHI.



Hoaatku

ApyxHiu rnocapiv Bia deepseek

KopucTyticsa, sk Baniskoro: BiAKpUB, AicTaB NOTpibHe coBO, 3aKpUB — |
Brepea TBOPUTU

AMONNOH — TBIlA BHYTPIlWHIX Npoarocep, aku bepe AUKUIA Axem
[ioHica i nepeTBOprOE MOro Ha XiT-4apT. JIFO6UTL UMCTI NiHIT Ta
MOBTOPHOE: «LUe OAUH Aybnb, ane Bxe iaeanbHoO»

ApxeTun — cTapuui AO6pUN NepCoOHAX, SKUU XUBe BCepeaAUHi BCiX
Hac. [lymaew, Wo BUraaae WOCb HOBE? ApXeTun Lenoye:
"TTpusiT, a Bxe Tyt 3000 pokis".

epmec — TikTOKep 6oris: pobUTb peNOCTU MiX CBITAMU, CTABUTH
XelTern «#npokuHcaucnisam».

ewTanbT — MOMEHT, KOMU 3 Kynu po3pi3HEHUX HOT panTom
BUXOAUTL MNiCHA, a 3 NNam gapbu — obnuyua. He moxHa
3MYCUTU, MOXHQ TiSIbKM 3a5T0BUTU.

[ioHic — ToM camuin Apyr, 9KU KpUUUTb «AABAM Lie TeKinmb» y
TBOIU FOMOBI, KONU TU MANKOEW O 3 FOAUHI Houi. 3anankoe
ICKpY, arne moxe Bce CRanuUTU BLUEHT, SKLWO He MOKMUKATU
ANONNOHa.

[3epKanbHi HEMPOHU — KPUXITHI WINUIYHU B MO3KY, 9Ki pobnaThb
Tebe YacTUHORO byAb-9KOro TAHUFO, HABITb SKLO TU MPOCTO
avsuwca. Big HUx "mypawkum no wkipi'.

TneomoTopuka — KOnMu AymMKa Npo pyX BUKIIUKAE CAME PYX.
[10CTATHLO YSBUTU, K TU IPAELL HA MiGHIHO — i NANbLi BXe
TpeHyrOTbCA.



Katapcuc — cnbosa, SKy TM NPOSIUBAELL HAA YYyXOHO KAPTUHOHO, a
noTiM novyBaewwcs nerwe. MUCTeUTBO BUMUBAE AyLly, gK
A06pun pou,

Kocmoc — BiavyTTS, WO TW He NpOCTO Mantoel, a bepell yyacTb y
BeSINYE3HIU KOCMIUHIU CUMMPOHIi. Cnoinep: Tak i €.

Mimecuc — 3aaTHICTb MUcTelTBa BYTU A3epKanOM CBITY i
BOAHOYAC MArHITOM! BiAbUBAE, ane NpUTArye Hose.

My3u — HeBUAUMI KpaCyHi-NOMIYHULI, SKi NiIACOBYHOTb NOTpibHe
CNOBO, KONIPp YU AKOPA Y HAUTOUHILLIUA MOMEHT.

Opeit — AUPUTreHT ycepelduHi Tebe, aKUM Yye My3uKky
ManbyTHbOrO WeaeBpa We A0 TOro, SK TU B39B iHCTPYMEHT.
lonosHe — He obepTaTucs.

TTerac — kpunatum 0CObUCTUM TpeHep, SKUU 3MYLLYE TiNO AYMATU.
Ane Noku TU KpyTULL Neaani, BiH yxe npoJsieTis ABa Kona.

TTicpia — ronoc 3a kaapom, skun Wwenode 3 BiuHocTi: "Bnepea, T1
Bce 3moxel". THOAI 3BYUUTb SK iHTYTLIA, iHOAI 9K 6yAUNbHUK O 6

PaHKYy.

Pecpriexcia — BHYTpilLHIN AeTeKTUB, SKUU CTABUTb He3pyYHi
AUTaHHS: «Hagilwo T Ue B3arani 3pobus?»

Cokpat — TBil HeCKiHYeHHO LiKaBuU Apyr, Sku He Aae Tobi
3YNUHUTUCL Ha NeplWwiti BiANOBIAI. JIobuTb (popmynosaTu
MUTAHHS Kpalle, HixX BiAnosiAl.

CpoAHa npaug — cnpaea, aka Bubupae Tebe, a He T Ti. SKLWO
XOBa€LlWCs — 3HauAae, sk LoHa y 6i6niuHiIl icTopil.



Tsopue 6e3ymcTBO — TUMYACOBA Bi3a A0 KpdiHW, Ae NPaABAATb
emoLit, a Norika CToiTb Ha KOPAOHI i3 NACAOPTHUM KOHTPOJSIEM.

Teopuye 06 'eaHaHHa "Koa Oppes" — ue konu 1 10 pasis
nepenucyel ab3al, a NOTiM 3aNULAEL NeplUUIA BapiaHT, ane 3
NOYYTTAM, WO Nepemir.

EmepaxeHTHICTb — eeKT, KOnu 3 Kynu fero panTom BUXOAUTH
renikonTep, Xo4a B iHCTPYKLIi HiYoro He 6yno. MucrteuTBo
nrobuTb Taki cropnpusu.

ETron — kopoTkuiA pela y CBIT macTepHocTi: 15 xBUnuH, wob
BIAYYTU CMAK AOCKOHANOCTI TG NOBEPHYTUCS 3
TPOPeeM-HABUYKOHO.

XXk

Cuctema «7 KONbopis TBOPUOCTI>.
HasirauitHa kapta apxetunis

IkoHorpagika Bia Gemini https://g.co/gemini/share/0036a8dd0f40

IHTepaxkTuBHUM apTeqakT BiA Claude: HatucHu Ha nocunaHHs:

Tabnuus sia kimi: BuapyKyW, nosicb Haa CTONMOM — i KOPUCTYICA K

«AOPOXHbOLO KAPTKOHO>»

Konip- Apxe- Knrouoea TTutaHHa - 5-xsunuH KoHTponbHuiA Tipuknaay 3 xuTTa
aKip ™n eHepris opieHTUp ekcnpec aKip


https://g.co/gemini/share/0036a8dd0f40
https://claude.ai/public/artifacts/57ba845d-185d-4a74-ac73-f9f623f28ddf

YepsoH

3onor

CuHin

Cmapa
raosu

¢

Pioner
osui

TTomap
aHyesu

Biproso
BUIA

LioHic

AnonnoH

Coxpat

TTerac
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MalACTepHiCTb
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Tino,
BTiJIeHHq,
nonit

CUHTe3,
FApPMOHis,
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38' 930K,
TNYMayeHHs

CIYXiHHS,
ceHc, Tpenet

Lo xoue
posipeatucs
HA30BHI?

«SK HapaTn
Lubomy
BUTOHYEHICTb
?»

o a 1yt
Ai3Hascs npo
cebe?

Ak ue
BiAYYTU
LWKiporo?

«Sk
noeaHaTu
HenoeaHyBaH
e?»

"Komy ue
[OMNOMOXe
novyTH
cebe?"

«8K Ue
po6uTh CBIT
KpacuBiLLMM?

»

10 x8 TaHUrO/
MQSIFOBAHHS
6e3 npasun

TTosTopUY
OOMH enemeHT
15 pasis

5 «yomy»
nocninb

20 cek
KTPACIHHE» i
siapasy
MAnHoeEMo

Bepu 3
BUMNAAKOBI
cnosa — BipLw
3a 3 x8

Buknaau
MAnHOHOK y
stories

5 x8
CMOrNaAaHHS
Kpacu

BIAYYTTS «8
ropro»

«Tenep
CBITUTbCS»

«BiAKPUB
A3epkano»

«y pyui
XapKko»

«3a3y4ano»

«KOrocCb

3BOpyLINIIO»

«cTano
TUXiWwe»

ImnposisaLis B KyniHapii, Konu Tm
3MilLyeL BCe, WO € B
XONOAUNbHUKY

TaeanbHo cknaaeHUiA apec-Koa,
abo nia6ip akopais AN kasepy

3anUTaHHS «A YOMY MeHi Lie
nonobaeTbea?» nepen TUM, K
nepenocTUTU mem

TaHeub nia Aywem, skuii
HecnoAaisaHoO HapoaXye iaero

Mikc 3i cTaporo cseTpa Ta HOBUX
IXKUHCIB, AKUM panTom CTae TBOTM
PipMOBUM CTUMEM

IcTopis, aky TW posnosiaaew y
CTOpiC TaK, WO BCi YeKaroTb Ha
NpoAOBXeHHs

MomeHT, Konu 3axia coHus
340€TbCS 0COBUCTUM NOCNAHHAM
BCecBiTy came Tobi



Apxe

Hwn =

Sk sukopucrosysaTu:

apXeTun aKkTUBHUM

3apan cobi 3aNUTAHHS-OpiEHTUP
TTposeau 5-xBUNUHHUI ekcnpec

3HaWam KOnip-aKip, SKUU CbOrOAHI KFrOpPUTH» ACKpaBille

TTepeBip MO KOHTPONBHOMY AKOPHO: AKLLO 3'ABUNOCA BiAYYTTS —

5. TTepexoab A0 HaCTYNHOro Konbopy abo nosepTamica A0 «CBOro»

3aBTpa

TTornubneHa pobota 3 apxeTunamm

Ponb y

™nN TBOpYOMY

umKni

Tckpa
HAaTXHeHHA
Ta
nepeopoAHU
1 xaoc

CTpyKTypyBa
HHS Ta

HAAAHHS
popmm

KputuuHa
pegrnekcis
Ta NoWyK
iCTUHK

TToTeHUiuHiI
aucbanaHcu

Haanuwok: xaoc
6e3 popmu,
Heponik:
BiAICYTHICTb
iHiLiauiT

Haanuwok:
CTepusbHUM
nepegeKLIioHi3m
Heponik:
BiAICYTHICTb
CTPYKTYpU

Haanuwok:
aHanis napaniyy.
Heponix:
noBepxoBiCTb

Knrouosi s3aemogii

+ ANONNOH =
CTpyKTypOBaGHE
HATXHeHHs +
Kocmoc =
HatxHeHHs,
CroBHeHe ceHcy

+ [ioHic =
CTpyKTypOBaGHE
HATXHeHHs +
Coxpar =
O6r'pyHTOBAHA
popma

+ ANONNOH =
O6r'pyHTOBAHA

qopma + Tlerac =

YcBeigomneHe
BTiNleHHA

TToTouHi
BNpasu

"Teopunii
xaoc", "TToTik
ceigomocrTi"

«Po36ip
MancTpa»,
«Oucumnnina
TBOPYOCTi»

"PecpnexcusHu
" aianor",
"AHanis
npomaxis"

Tabnuuysa 2 Big Gemini

Hosi iHTepakTuBHi
efleMeHTU

KeposaHa Bizyanisauis
"BHyTpiLuHiti Pokep",
Yex-nuct "Mos 30Ha
TBOpYOro xaocy"

CamoouiHka «Mos
AVcUMNIiHG Y TBOPYOCTI»,
Bnpasa « TpaHcpopmais
Xaocy y qopmy»

KypHankoBaHHS «ApxeTun y
MOEMY XUTTi», CLieHapild
«CoKpar y FyXoMmy KyTi»



BrineHHsa Ta

Haanuwok:

+ Cokpar =

«[Ons

KeposaHa meauTadis

i3nuHa Ais  6e3LiNbHUIA pyX. YcsigomneHe nucbmeHHukis:  «TTonit TTeraca», Bnpasa
Heponik: BTiNeHHs + Opgeid  KeCTUKYNIFOUT  «Tino SK iHCTPYMeHT»
BiACYTHICTb = BrineHa rapmoHis  e», «[ns
BTiNIeHHs XYAOXKHUKIB:
Mankovite
BCi€rO pyKo+O»
CuwHTe3 Ta Haanuwok: + Tlerac = BrineHa Bnpaea Ha KepogaHa Bizyanisauis
CTBOPEHHS BTPATA KOHTPONO.  rapmoHis + Mepmec  ocHosi TTpycty  «CumeoHis Opepes»,

rapmoHiHo  Heponik: = LinicHui4 T8ip, Bnpaea «Konax ineii»
ro uinoro He3aaTHICTb Ao AOHeceHWit 1o

CUHTe3y CBITY
KomyHikauis  Haanuwok: + Oppeit = «Buiiaum 3 Yex-nuct «Mos ctpareris
Ta noeepxHesa LlinicHuia TBip, TiHI», KoMyHikaui», Bnpasa
NOWMUpeHHs  KOMYHiKaLlis. AOHeceHW Ao «TTepekaxu «JliepT-NiTY NPOEKTY»

Heponik: city + Kocmoc = icTopiro»

MUCTEUTBO «y TTepeaaya suLLOrO

CTi» 3MiCTy
TTowyk Haanuwok: + [epmec = «CnornsaaHHs  KeposaHa meauTallis
BULLOTO YCYHeHHS. TTepenaua BULWLOTO  MUCTeEUTBA», «EpHicTb 3 Kocmocom»,
CeHcy Ta Hepnonik: 3micTy + [ioHic = «HapoaHa «JIUCT MatbyTHbOMY
MOKIIUKAHHA  BiACYTHICTb HaTxHeHHs, npaus» TBOpUOMY S>

rAM6UHU CNOBHeHe ceHcy

— Yomy Op¢ eli He 3mir susecTu Espiniky 3 6etn Aiga?
— Tomy wo B niasemHomy API He 6yno aokymeHTayir wono GET-3anuTis
Ayw!

Hoporui umtavy! Hawa kHUra aobirna kiHug, ane Ha NpoLWaHHS —
HanyTTs BiH TBOpYOro 06 eaHaHHa "Kog Opgesa™:

«TBOpYICTb — Le 3aBXAU MicTepia. PaHilwe xepui xyBanu naspose
NUCTA, a Tenep MU NeYemo HelpoHU. Ane CyTb Ta X: 3'€AHATU



XaocC i NOpSAoK, Wob Hapoannocs aveo. TinbKU OCb Hale
.b0XecTBeHHe mapeHHa" moxHa Ctrl+Z».

P.S. "Hawa kHUra HanucaHa, ane apxetunu He UAYTb Y BiANYCTKY:

— [lioHic yXe TaHUFOE Ha CTONI U KpUUUTDL «Le rnasyh,

— ANONNOH aKypaTHO MIAKNEHOE KYTOUKU CTOPIHOK,

— A Kocmoc npocto aveuTbes Ha Tebe i mocmixaeTbes: «Tu
YacTUHA LIET iCTOPID.

— Tinbku GPT-4 paanTb:«A Tenep HaNULIK CBIU PO3AIN L€l KHUMK,
Ae Coxkpar crnepeyaeTbcsa 3 HeMpoMepexero».

TBiM TBOpUUI KOA — 9K Naposnb Bif BCecCBiTy. Beeau voro 6es

cTpaxy!
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