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TEXHIKA | TEXHOJN1OrI91 NEPEBTIJIEHHA AKTOPA
B PIBHUX TEATPAJIbHUX LUKOJIAX
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TECHNIQUES AND TECHNOLOGY OF THE REINCARNATION
OF AN ACTOR IN DIFFERENT THEATRE SCHOOLS

ICTOpPMYHO TaK CK/Ianoch Ha TepeHaX TeaTpabHOTO MUCTENTBA (AK BiTUMSHAHOTO,
TaK i 3apy6DKHOIO), 110 iCHy€ MeBHMIT LILAX POOOTH METOLMKI TEXHIKMU [epeBTileHHs
aKTopiB y Maif6yTHII cueHiuHmit abo kiHOoOpas. 3a TepMiHOMOTi€l0 Lie poboTa Haf
TIepCOHaXeM, KNI Y IePCIeKTUB] MaTuMe Maitby THl KiHoCIeHi4HMIT 06pa3. 3BuyariHo,
1110 32 3aMOBYYBAaHHAM Byke Oi/bIle CTOMITTA 6a30B0 3aK/MafieHa iHopMalia crocyeTbes
MeTOZMKN poOOTH CaMe B TEXHlli i TEXHOMOTIT 3 peanicTIYHO-TICHXOIOTTIHIM METOZOM.
TobTo mepenaya emowiit XMBOrO aKTOpa BIACHOTO «SI», MOYYTTIB, MOBERIHKM, AYMOK
depes [iiiIoBy 0coby repost abo repoiHi ApamMaTypriYHKX TBOPIB JiTePaTYpPHUX IKepen
AK TOHATTA Bi0OpaKeHH:A pealbHOIO SKUTTA JMIONVHY B XYOXKHbOMY 00pasi. Le i €
PeaTicCTUYHO-ICUXONOTIIHMIT MeTO,. 30epiraloThcsl B 1I{bOMY MeTOf MOHATTS Giorpadii,
POMaHy XXWUTTS, AOCTPKEHHs aBTOPA, HOHATTS aKTYalIbHOCTI IMPOO/IEMATHKI TBOPY,
JKaHpOBe BM3HAYEHHH. TaKOXK PO3IIAMAETHCA MOHATTA KOHQIKTY, PO3BUTKY CIOXKETY
TOf{il 1 HAJrONOBHille — HAMAEThCS XapaKTepPUCTHKA [iifoBUX ocib. Yce Iie Ha eTami
JOCTPKEHHsI B paMKax Oyab-fKOi IIKOMM TeaTpajbHOTO IePEeBTiMeHHs OBMHHO
30eperTuco.

Kot 5x akTOpM OCATAIOTD, TiHO 3 L€ METOAMKOI, POOOTH IIKO/IN PeaTiCTUIHO-
TIICHXOJIOTIYHOTO TeaTpy pesylbTaTy Ha €Tamli B)Ke BXOJKEHHA B CTPYKTYDPY BUCTaBH,
MOYAaTKy MOOYZOBYM Mi3aHCIEHYBaHHA, KOCTIOMIB, ONAHYBAHHA JEKOPY i CTPyKTypu
pekBisuty, 6yTadopii, mporiecy MoCTAHOBKI CBIiT/Ia Ta 3BYKY TOLLIO, TO BOHM IIOYNHAIOTH
Bce Ginblle 3HAXORMTHU JOJATKOBI IHCTPYMEHTH, TakKi AK «MOS MeTa», «HAJ[3aBJAHH»,
«MOs HaCKpi3Ha [ii», «LI/IAX IO MOTO HaJI3aBJaHH:A», a TAKOK PO3TOPHYTO POSITIALAIOTH
CHCTEMY B3a€MOBIHOCHH JIOTIIHOCTI, IOTiKM [OBEMIHKM, CIOCOOY MUC/IEHHS Ta IPUPOLI
HOYYTTIB AK BTACHOTO «fI», TaK i CBOro IepcoHaxa, AKNI1 icHye B ipaMaTypriYHOMY TBOPI.
PeajticTi4HO-IICHXOMOTIYHMI METOJ, BifTBOPIOE XKUTTA PeaNbHOI NIOAMHU B XyAOXKHIX
obpa3zax.

I, ax mpaBmo, MOTIM POSNOYMHAETHCA HOBMII TBOPYMII LIIAX, HE3PO3yMimmil y
6inbIIoCTi CBOI AK y TeaTpi, TaK i B KiHO, PyX TearpajIbHOro MpoLiecy 1o JiHii «MeHi Tak
3[1A€TCA», «S1 TaK mouyBaw», «5 Tak gymaro», «Tak moBuHHO OyTu». Lleit iHTyiTHBHMI
Cy0’eKTUBI3M pexxucepiB Ta AiA4iB Tearpy AiiICHO Mae CbOTOJIHI Iile BiITIHOK €KIeKTIKIL.
He cunTesy moepHaHHs, a caMe eKJIEKTMYHOCTI, iHOAI 3 mepQOpMaTHBHUM SIBULIEM,
sIKe YMOBHO MO)XHA HasBaTy «IpuO/mmsHo Tak». ToOTO MOXHA CIiCTV, MOXHA BCTATIL,
106irT — 3aCTOCOBYBATH iHII IHTYITUBHI 3ara/IbHOEK/IEKTIYHI pedi, ane Oe3 JoaTKoBoi
aHaJTHKIL. | 3 KOKHIM POKOM Y TeaTpabHOMY IIpolieci MoiOHi popMu CTaloTh b He
mominaHTHUMM. YoMy Tak craerbcA? BimbyBaeTbca Iie TOMY, 1O Iie CIPOIIEHMIT eTal.
3 opHOro 60Ky, peanicCTUIHO-IICUXOIOTIYHIIT METOR YBAXKAEThCS BXKe KOHCEPBATHBHIM,
MyseiHUM, apxaiyHum, a iHmi TeaTpambHi WKomu HiOM 1 3posymim, ame B pobori
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BUABJIAITbCA 3aHANTO CKIAJHUMM I ONAHYBaHHA. «I 4y BapTo MM 3aifiMaTHCH
IMOMHHO?» — TAaK 9acTO CTABUTBCA NUTAHHS MUTLSAMM, 1 TOMY B CIPOLiEHICTH
OepeThes SIKMIICh eIeMEHT Bif TAKUX BiJOMMX HATIPAMIB, 5K, CKa)KiMO, TeaTpaibHa IIKO/Ia
Topnona Kpera, Bepronbaa Bpexta, Illaprs [Jronena, €xxu [poToBCHKOTO, Tpajmifis TEATpiB
«Kabyxi» i «Ho», mxona-maiicTepHs BifoMoro ykpaitcpkoro pexucepa Jlecs Kypbaca.
Beperbcst sikach opma i B Hel BKIajaerbcs CBifl iHTYITMBHMII MiACBiZOMMIT LULIX
YCBiJOM/IEHHA TOTO AK IIPAIfOBATV HAIBHO, HEe 3HAIOYM 3aKOHOMIPHOCTI, CMCTEMHOCTI i
METORMYHOCTI PO3POOKIL 0OPAHOI LIKOMIIL.

Tomy B XapkiBcbKiil fiepkaBHiit akajemii KynbTypu Ha Kadenpi MaricTepHOCTI
aKTOpa (haKy/IbTeTy CILEHIYHOrO MICTELTBA PO3POOIEHO Wi/l LMK/ AMCHMIUTIHY TIij
Ha3polo «CyyacHi BiTUM3HAHI Ta CBiTOBI TeaTpasbHi WIKOMM». AKTOpU BXe 3 JPYroro
KYPCy TIPOXORATb [OCTiKEHHA B paMKaX HaBYaJIbHOI Iporpamu 3aikcOBaHUX i
BifjIIpariboBaHNX 6a30BYX LKL B iCTOPII T€aTPaIbHOTO MICTELTBA.

Ilo npuxmnazpy BisbmMemo mkony [oppona Kpera. Bin ctBopuB TepmiHOMOriI0 i HOHATTA
«TeaTp MapiOHETOK» Ta TMOHATTA «HaJAMAapioHeTOK». BimoBigHO [0 1bOTO, aKTOPH, AKi
TIPaIloloTh 3a Ii€l0 WIKO/OW0 B AKIiCHIM KnacuyHiit gpamaTyprii (Hanpukmag, «lammer»
B. llexcmipa), GesnepedHo OBMHHI IPOIITIL, 5K i B {HIINX TeaTpajbHIX MIKO/IAX, eIt
eTar, 1[0 3a3HaYeHO B PeaTiCTHIHO-IICUXOIOTIYHOMY TeaTpl — AOCIifNTH 5K 61 1e 6yrio,
AKOU e 6y/na IpaBAMBICTb BifOOpaXKeHHs B XKUTTI Xy#OXHIMM 0bpasamu. BifrBopuTu
BifjoOpaskeHHI [IePCOHaXa B peabHOMY Ta COLaIbHOMY XUTTI. 30BHILIHBO, BHYTPILIHBO
i emorintHo. Ilicns 1poro mOBMHEH 6yTM 000B’5I3KOBMIT TIepeXiiHuil mepiof Bix
peanicTMYHO-ICUXOIOTIYHOTO METOY 10 METOAY BXOIKeHH:A B MeTofMKy Toprona Kpera
«MapioneTku» i «<HagMapioHeTK1». Lleit eTam mouMHAETHCS HION 3 YMCTOrO apKyIIa. 3HOBY
Tpeba MpONTH WIIAX JOCTiKEHHA MepCOoHaXa AiifoBoi ocobu repos/repoiHi, a BiTak
IepcoHaXa i MaibyTHBOTO CleHidHOro 006pasy. K e BifOyBaeThCs MOXHA MOOAUNTH
Ha NpUK/Iaji HOCTAaHOBKU «[amyeray, ie aKTOpY CTBOPIOKTD HANTONOBHIIINIA €fleMEHT
«KapTMHKI» CXOBaHMX IyMOK, BHYTPIlIHiX MOHO/OriB 3a Merofukowo loppona Kpera.
PeaticTUYHO-TICHXOOTIYHIIT METOJ, 3aTUIIAETBCS BXe K 6a30BO BifmpalboBaHmit, i
jifie BXe MOIIYK 3HAXO[PKEeHHA TePMiHOMOTIYHMX CIIiB AYMOK, IIOYYTTIB i MOBEJIHKY 3a
Mmetopykoo Toprona Kpera. MapioHeTka — Iie BifTBOpEHHS aKTOPOM 30BHILIHBOI 1
TiZIeCHOI TIOBEMIIHKYM HE AK Y PeaNbHOMY JKITTI, @ «<HaJIMapiOHeTKa» — 1€ MOETHAHHICTD
B/IaCHOTO «fI» aKTOpa i CBITOITIANY 3HAKY, CUMBO/IY JIOTO 3HaliJIeHOI «MapioHeTKM». Inon
AK 3HaK. Y «[ammeTi» Ile AKach 30710Ta CTaTysd, Blajia Ta CU/IA 30/10Ta, AKA BXOJUTD Y
cucteMy MucieHHs camoro lamyera. Oderist 5 cTae Bifj3epkaneHHAM iforo beperui.
Hacrinbku BoHa >KepTBYE CO0010 | HaBiTh KOXaHHAM, 3apaju TOro 106 36epertu [amrera,
AKOTO BOHA 3Ha/Ia B IOHAI[bKi POKI, fie BiH IIe He cTaB cobi «30/0TUM ifonmoM». I Takum
4iHOM ii 3HaK — MaTip-bepernus. Bona Bkmagaerbes B cucremy po6oru Toprona Kpera
i 3HAXOIUTBCA y B3AEMOBIJHOCHHAX Y€Pe3 BHYTPIIIHBO CXOBaHi [YMKJ Ta MOHOJIOTH B
peneTuniruuit nepion. Cpoimu coBaMu B CIleHaX aKTOPY MOBMHHI MPAII0BATI METOLIOM
CXOBaHUX JAYMOK, sKi He HammcaHi [llexcripom. Ae Mu 1ie 6aunmo depe3 po3BUTOK
TiOBUX TIOAIiif Ta KOHQMIKTHUX CUTYaIiil. 3BUYAITHO, IO 3HAIEHMIT CUMBOT 307I0TOTO
inona B Tamnera ta Bepernni B Odenii moTpiOHO BIFTBOPUTM He TUIBKM CXOBAaHMMU
AYMKaMl, AK TOJIOBHUM KOMIIOHEHTOM pPOOOTM aKTopa Haj CLeHIiYHMM o6pasoM, a
BOJJHOYAC i Ti/IECHOIO HOBOIO I/IACTUKOI0 — AK PYXa€ThCA 30/0THIA ifj0/-«Ha/IMapiOHeTKay,
Ta TpakTOBKa BeperuHi i ii mposiB mracTu4HOI TinecHOI moBeiHku. [lopsy 0608 13K0BO
3HAXOAUTBCA TOMOCOBIIT PEXIM, TeMOpaIbHIIT [ePCOHaXa-30710TOro ifona Ta bepernti.
Y noegHaHHi 3i CXOBaHMMI JyMKaMJ 30BHILIHIl i ITIACTUYHMIL XapaKTep IIePCOHAXIB Y

— 4 —



HOEJHAHHI 3 TOIOCOBUM i TeMOpa/IbHIM HaJA€ CaMe TOI Pe3y/IbTart, SIKMil 3aK/Iajjae sl
korta. Ocb OfyH 13 mpuKagis po6ory 3a cucremoro mkomu foppoxa Kpera.

BisbMeMo f10 puKIIajy iHIy WKONY, CKaxiMo, Exu IporoBebkoro. Bin Gasysascs
Ha TOMY, 1110 aKTOp — Lj€ HOCII1 [IeBHOrO «BUYAB/IEHOT0», BifIOIPHOrO e/leMEeHTY IOHATTS
«IJIACTMYHA eHepreTuKa». TyT ifleThcs mpo Te, 10 TeaTpajn 3HAXOAUB B AKTOPA MEBHY
CICTEMY JI0TO TIOYYTTiB, Hpo6}1eM, HepeX1BaHb, eMOIlill, oBefiHKN. I BK/IaziaB 1ie B Tifo.
Bin po6uB Le 3a3BMYail 32 MOTMBaMM AKMXOCh TBOpiB. «[amyier» 3a IpoToBCHKMM —
Lie TMOIYK IapajeflbHO Ha eTali Nepexofy Bifj peaiCTMYHO-IICHMXONOIiYHOI OCHOBM
BUYAB/IEHOTO Bi0IPKOBOrO 3HAKYy 4Yepe3 TONOC, TIMO, TEMIOPUTM, TeMOpalbHY Ta
TecTUKyNApHy MaHepy. Lleit Binbip mist mkomu IpOTOBCHKOTO € fyKe BaXTMBUM, BiH
peanisyerbcA B TpaKTyBaHHi [aMieTa B 3SHepBOBAaHOCTI, HE3aJOBOIEHOCT, HECIPUITHATTI,
BiZlipBaHOCTI Ta arpecuBHOCTI 10 BCbOro oTodeHHs. [amer cobi 6auntb TinbKu ofHe —
HEHABVCTD, 3HANTY NMPWYMHHICTD. KO B peamisMmi Iie IOLIYKY NPUYMHM 3HANTH Te,
IO CTA/IOCA 3 110r0 GaTbKOM, TO TYT BX/IMBICTb MO/ATAE B TOMY, LI00 JOBECTH CBOIM
TOJIOCOM Ta TeMOPOM, Ta y B3a€MOBIJHOCHHAX IIOBHICTIO OBECTM 3HAK BifibpaHocTi,
BIYAB/IEHOCTi TOIOBHOTO — HEHaBUCTi. L1 HeHaBMUCTD i HECTIPUITHATTA CTaHYTh 3HAKOM
JYMKJ B CXOBAaHUX [yMKaX — «MHOI0 IOCTIiJIHO Kepye 1 HEHABJCTb, A 6yuy TTOCTiTHO
B 11bOMY icHyBaTi». HeHaBUCTb CTae IIACTUKOIO TiMa, 3HAKOM JYMOK, TeMOPaIbHOCTI.
B Odenii ne Moxxe Oyt 3HalifieHa 3aMKHYTICTb y c00i, HEMOX/IMBICTb BUPBATHCD, i
Tparefiia — y ii 6e3cuui, BoHa O6YyKBalbHO He Ma€ UMM JAMXATIL. «[it Hemae unM muxarn,
HEMA€E MVIXaHHS XUTTSI» — Olle 6y;[e il 3HAK BIUYAB/IEHOCTI.

IlincymoByroun i f1Ba NPUKIafM TPAKTYBAaHHs NMEPCOHAXIB MOXHA 3a3HAUMTH,
1[0 BOHM HAJIal0Tb HaM PO3YMiHHA TOTO, IO T€ATPA/bHi IIKOAM HE IPOCTO iCHYITH.
Bony noBuHHI BpaXoBYBaTHCh Y HPOLEC CTBOPEHH: CIIEHIYHOTO MPOAYKTA I1iJj Ha3BOI0
BiCcTaBa 200 KiHODIMbM. Pexicep-MoCTaHOBHUK, CTBOPIOIOYM Maif0yTHIO BUCTABY Ui
KiHO, TIOBJHEH CTaBUTH CO6i 3a MeTy He TiIbKY IIOHATTS HPO6NeMaTHKY | KOHQMIKTHOCT,
AKTYaNbHOCTI, a 1le PO3YMITH JKaHPOBICTb Ta NPUPOAY CXOBAHOTO iCHYBaHH:A BMCTaBU
uy KiHodinbMy. 114 HeBUAMMA NPUPONA iCHYBaHHA 3aK/Iafia€ThCA B CUCTEMi MOHTaXY,
a B aKTOpAax BUSABJIAETHCS Yepe3 3HAXO/KEHHs CIOCO0Y MUCTIEHHS, JIOTIKY MOBEiHKI,
OpMpOAY MHOYYTTiB. 3MiHIOWYM Ii TO3MIHi — B3MIHIOETbCA 1 TeaTpajbHa IUIKOMA.
O60B’513k0BO BapTO BPAXOBYBATH (0COOMMBO MOTIOAMM PEXMCEPaM Ta aKTOpaMm), 10 He
MOXHa IITYYHO HABsI3yBaT OY[b-sKy WIKOMY OyAb-sKill Apamaryprii. € gpamarypris,
XapaKTepHa IMILe Ji/IS KO/ HEeBHOTO TUITY i if He MOXK/IMBO POSKPUTH iHIIMMY 3pasKaMu
TeaTpajIbHMX LIKi/I. AJle 3HATU IHCTPYMEHTAPpii i XapaKTepUCTUKI KOXKHOI LIKO/I BapTo.

C. Gespanvosa

MAMCTEPHICTb AKTOPA. AUCTAHLIIAHE HABYAHHS.
NEPEBAIN TA CKJIAQHOCTI

S. Fevralova

THE ART OF ACTING. DISTANCE LEARNING.
ADVANTAGES AND COMPLEXITIES

llucranniiine HaBYaHHA MailCTEPHOCTI aKTOpa HAjla€ CTy[ieHTaM YHiKaJabHY
MO>X/IVBIiCTD 3;[06mi npodeciiiHy OCBITy He BUXOAAYM 3 OCEIi. 32 JOIIOMOT0I0 IepefOBUX
TeXHOJIOT/, OHJIAVH-3aHATb, MajiCTep-KIaciB, OHJIAiH-KOH(epeHIi Ta ceMiHapiB
CTY[IeHTV MOXYTb BMBYATH Pi3Hi aCIEKTH CIIEHIYHOTO MIUCTELTBA, TaKi AK MaJiCTEpPHICTh
aKTOpa, CLieHiYHa MOBA, CLIEHIYHMIT PYX, BOKAJI, IPUM, TAHOK Ta Hararo iHIIOTO.
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