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Цифровізація  — сучасна норма суспільства, що торкнулася багатьох сфер 
діяльності та інституцій України і світу. Хоча наша держава досі знаходиться в 
переході від фізичного до електронного, сьогодні складно уявити життя без уже 
звичних комунікацій в інтернеті: спілкування через месенджери, покупки одягу 
чи продуктів онлайн, запис на прийоми до лікарів тощо. Діловодство, зокрема 
медичних закладів, теж не залишилось осторонь оцифрування.

Ефективну роботу закладів медичного спрямування забезпечує передусім їхній 
документообіг. Слід зазначити, що цифровізація медичної документації почалась ще 
у 2016 році з появи “Helsi”. Це інформаційна система й медичний портал для закладів 
охорони здоров’я та пацієнтів України, що автоматизує роботу лабораторій, лікарів, 
стаціонару. Застосунок має зрозумілий і зручний інтерфейс, який без особливих 
проблем дозволяє пацієнтам зберігати особисті медичні електронні документи, 
отримати результати аналізів із лабораторій тощо. Ця система має конструктор 
форм медичних документів і можливість працювати за програмою медичних 
гарантій з Національною службою здоров’я України (далі — НСЗУ), що невіддільно 
пов’язано з функціонуванням електронної системи охорони здоров’я (далі — ЕСОЗ) 
в Україні. 

Завдяки переданню “Helsi” електронних медичних записів, направлень, 
рецептів тощо до ЕСОЗ, Національна служба здоров’я може відстежувати надання 
медичних послуг, контролювати використання бюджету й збирати статистичні дані. 
Так, виписування в “Helsi” електронних направлень, які потім зберігаються в ЕСОЗ, 
спрощує процес отримання лікарських засобів для пацієнтів, а для працівників 
медичних закладів забезпечує контроль за використанням ліків. 

Загалом додаток для електронної системи охорони здоров’я “Helsi” відіграє 
важливу роль у функціонуванні системи, забезпечує обмін даними пацієнтів між 
медичними закладами, лікарями України та НСЗУ. Потрібно мати на увазі, що 
застосунок тільки передає інформацію про пацієнтів, а відповідальність за чітке 
внесення даних у систему належить лікарям.

До електронних медичних документів і записів, безпосередньо, належать:
– діагностичний звіт  — запис, що інформує про проведене дослідження стану 

здоров’я пацієнтів;
– непереносимість (алергія)  — запис про алергії та/або непереносимість 

пацієнтів;
– взаємодія (дистанційно або не дистанційно) — запис щодо надання пацієнту 

медичної допомоги;
– направлення — документ, який дозволяє скеровувати пацієнтів для отримання 

послуг в іншому медичному закладі / у іншого лікаря;
– рецепт на лікарські препарати (електронний рецепт) — документ, виписаний 

лікарем, що дає змогу працівникам аптек відпускати лікарські засоби пацієнтам;
– план лікування  — запис, що допомагає відстежувати тривале регулярне 

виписування рецептів пацієнтам із хронічними захворюваннями;
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– стан  /  діагноз  — запис, який відповідає за категоризацію стану пацієнтів, а 
також ступінь тяжкості і стадію захворювання;

– епізод медичної допомоги — запис причетності пацієнта до закладу охорони 
здоров’я від першого до останнього звернення. У випадку надання тієї самої 
допомоги в іншому закладі, створюється новий запис; тільки після цього лікар 
приймає рішення щодо закриття епізоду;

– клінічна оцінка — документ, який додає до встановленого клінічного діагнозу 
бачення лікаря стану пацієнтів;

– імунізація — запис про проведене щеплення;
– процедура  — інформація про проведені хірургічні операції та маніпуляції 

різного ступеню складності;
– медичний висновок — документ, формування якого залежить від сформованих 

медичних записів в ЕСОЗ із висновком лікаря про стан здоров’я пацієнтів.
Електронні медичні документи, на відміну від паперових, мають такі переваги:

– високий рівень захисту інформації завдяки електронному підпису;
– автоматизування створення медичних записів;
– можливість обробляти дані, визначені авторизованими системами 

(інтероперабельність);
– перевикористання даних при створенні нового медичного документа.

Загалом метою створення та ведення електронних медичних документів є 
збереження інформації пацієнтів, деталей їх стану, наданої медичної допомоги. 
Формування електронного документообігу медичних установ України допомагає 
розвивати систему охорони здоров’я, підвищувати ефективність роботи медичних 
закладів і якість надання медичних послуг.
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Маска  — один із найбільш характерних маркерів театральної практики но. 
Згідно з традицією, вона використовується зазвичай акторами, які грають божеств 
або духів. Кожна маска відповідає конкретному амплуа. Усього існує близько 
60 провідних масок, а в цілому їх кількість сягає понад 200. Маска в театральній 
спільноті но — значить більше, ніж реквізит. Звідси й ритуали, що супроводжують 
зберігання та використання маски. 

Серед найбільш характерних, т.зв. основних масок — маска красуні-молодички, 
демона, старця, воїна. Саме вони зазвичай і фігурують у різноманітних японських 
фільмах, починаючи від стрічки Тейносуке Кінугаса «Сторінка безумства» (1928) і 
майже протягом усього ХХ століття. Відмітимо основні принципи використання 
маски в японському кінематографі та змісти, що вони породжують: 

Використання маски як засобу позначити належність персонажа до 
паралельного світу є основною її функцією в театрі но. Саме у відповідному сенсі 
маска використана при розробці образу персонажа «без обличчя» в аніме-стрічці 


